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Introduccion

1.1.- LasReservas de la Biosfera

La UNESCO define las Reservas de la Biosfera
como lugares de aprendizaje para el desarrollo
sostenible; espacios donde se intentan aplicar
enfoques interdisciplinares para entender vy
gestionar los cambios y las interacciones que se
producen entre los sistemas sociales y los
sistemas ecoldgicos.

Las Reservas de la Biosfera son espacios que
aportan soluciones locales a problemas
mundiales.

Su designacion queda a cargo de la Direccion
General de la UNESCO a través del Programa
intergubernamental MaB, siendo el Consejo
Internacional de Coordinacion del MaB (MaB-
ICC) el que toma la decision.

Las tres funciones principales de las Reservas de
la Biosfera son:

v La conservacion de la diversidad
bioldgicay cultural.

v" Un desarrollo econdmico sostenible a
nivel socioculturaly medioambiental.

v"Un apoyo logistico que respalde el
desarrollo a través de la investigacion,
el seguimiento, la educacion y la
formacion.

Se trata de territorios cuyo objetivo es armonizar
la conservacion de la diversidad bioldgica vy
culturaly el desarrollo econdmicoy social através
delarelaciéon delas personascon la naturaleza.

Se establecen sobre zonas ecoldgicamente
representativas o de valor Unico, en ambientes
terrestres, costeros y marinos, en las cuales la
integracion de la poblacion humana y sus
actividades con la conservacion son esenciales.

RED MUNDIAL (2024)

759 Reservas distribuidas en 136 paises que
abarcan una superficie de unos 7,5 millones km’y
habitan casi 275 millones personas.

RED ESPANOLA (2024)

Estd formada por 55 Reservas distribuidas por 16
de las 17 comunidades autonomas; cuatro de
ellas son transfronterizas (tres con Portugal y una
intercontinental con Marruecos). Abarcan un
15% de la superficie terrestre nacional.
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PROGRAMA MaB DE LA UNESCO

El Programa Man and Biosphere (MaB), iniciado
en la década de 1970, es un Programa
Intergubernamental creado con el objetivo de
establecer una base cientifica para mejorar la
relacién de las personas con su entorno.

En Espafia, el encargado de la coordinacién del
desarrollo del Programa MaB es el Organismo
Auténomo Parques Nacionales (OAPN).

El Comité Espafiol del Programa MaB es un
organo colegiado interministerial de naturaleza
consultiva. Tiene adscritos dos Consejos
asesores: Consejo de Gestores de Reservas de la
Biosferay Consejo Cientifico.

=1 RESERVAS DE LA BIOSFERA
= EN LA PROVINCIA DE LEON
Valle de Laciana
Picos de Europa
Babia
Alto Bernesga
Los Argtiellos
Valles de Omafia y Luna
Ancares Leoneses

El Consejo de Gestores de la Red de Reservas de
Biosfera Espafiolas es un drgano técnico de
asesoramiento y estd compuesto por un
representante técnico de cada Reserva de la
Biosfera espafiola.

El Consejo Cientifico es un érgano cientifico de
asesoramiento al Comité Espafiol del MaB vy esta
compuesto por 22 cientificos de universidades o
centros de investigacion.

El OAPN cuenta con la Secretaria del Programa
MaB en Espafia, que se encarga de la
coordinacion y dinamizacion de la Red Espafiola
de Reservas de la Biosfera y de la Secretaria del
Comité Espafiol del Programa MaB y de sus
4rganos asesores.



1.2.- Antecedentes de la RB Los Argiellos

La Reserva de la Biosfera Los Argliellos, formada
por los términos municipales leoneses de
Cérmenes, Valdelugueros y Vegacervera, fue
designada el 29 de mayo de 2005.

Los trabajos previos para su declaracion se
basaron en la elaboracion de un completo
inventario ambiental y socioecondmico, en el que
se ponia envalor el territorio que comprendey su
representatividad.

Una vez declarada, se sucedieron diversas
actuaciones hasta formar su érgano de gestion, el
cual fue creado dos afios mas tarde (afio 2007).
Este drgano es la Asociacion Entidad Gestora de
la Reserva de la Biosfera de Los Argiiellos, con
representacion de los tres Ayuntamientos.

Durante su trayectoria, se han ejecutado diversos
proyectos y actuaciones encaminadas al
conocimiento del territorio y de la figura Reserva
de la Biosfera, a la promocién turistica de la
misma a través de diversos materiales
divulgativos y promocionales, asi como a la
sefializaciony marcaje de su espacio.

Enel periodo2017-2018 se aprobd el primer Plan
de Accion de la Reserva, cuya vigencia finaliza en
2025; motivo por el cual se hace necesario
establecer el nuevo Plan de Accién recogido en
este documento.

En el afio 2024 se crea el érgano de participacién
ciudadana de esta Reserva, denominado Consejo
de Participacion Ciudadana, el cual estd
compuesto por representantes de diversos
sectoresde la poblaciénvinculada a esta Reserva.

CONSEJO DE PARTICIPACION

El Consejo de Participacién Ciudadana es el
organo ciudadano de esta Reserva de la Biosfera,
su vocacioén es introducir un modelo de gestién
participada y representar a los habitantes de la
misma en todas sus actuaciones.

Este Consejo estd formado por representantes de
las Juntas Vecinales de los municipios que
conforman la Reserva de la Biosfera Los
Arglellos, representantes del tejido econémicoy
empresarial que desarrolla su actividad en el
territorioy representantes de asociaciones, junto
con un representante de la Entidad Gestora,
quien ejerce las labores de secretaria del
Consejo.

Las funciones del érgano de participacién son:
« Constituirun érgano de asesoriay consulta.
« Impulsaryfavorecerla participacion.
« Promovervinculos de coordinacién.

e Proponer nuevas lineas estratégicas y
actuaciones especificas.

o Asesorar y realizar un seguimiento de
programas, proyectos y acciones que se
emprendan.

o Analizar la viabilidad e idoneidad de los
proyectos.

o Emitiropinionesyrecomendaciones.
« Desarrollar comisiones o grupos de trabajo.

« Evaluarlasacciones que serealizan.
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ORGANIGRAMA DE LA RESERVA

lmEple"Jentado en —-Grograma Hombre y Biosfera (MaB) de la UNESCO
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UNESCO
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PRINCIPALES ACTUACIONES

Alolargo de todos estos afios se han desarrollado
diversas actuaciones y trabajos desde esta
Reserva, los cuales se han destinado tanto a su
propia gestién como a la promociény divulgacion
asi como a la educacion y la sensibilizacién
ambiental, promoviendo las tres funciones de
esta figura.

CONCURSO FOTOGRAFICO
Tu punto de vista de la RB Los Argiiellos

Se trata de una iniciativa con gran éxito de
participacién que se celebra anualmente desde
2016. Su objetivo es la promocién del territorio
asicomolacreacionde unbancodeimagenes.

MATERIALES DIVULGATIVOS

Se han creado paneles de tipo roller para colocar
en reuniones, conferencias, eventos; también se
han elaborado planos-guia, guias de recursos
turisticos y patrimoniales, asi como otros
documentos divulgativos.

PAGINA WEB Y REDES SOCIALES

La Reserva dispone de una pagina web moderna
con contenidos actualizados, acceso a los
diferentes recursos, descarga de materiales, etc.
Ademds se cuenta con redes sociales y una
gestion continua de las mismas.

TALLERES, CHARLAS, CONFERENCIAS

Se han organizado actividades para escolares
como talleres fluviales, concursos de dibujos y
relatos, actividades lUdicas, etc. También se han
impartido charlas y ponencias para adultos
sobrelos recursos y el valor de este espacio,
entre otras. Ademas, se ha promocionado la RB a
través de stands en distintas ferias.

SENALIZACION

La RB Los Arguellos ha marcado sus entradas al
territorio, asi como diversas rutas y recursos
patrimoniales y turisticos. En el caso de las rutas,
se han creado tracks digitales para su facil
seguimiento.
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1.3.- Acciones desarrolladas para elaborar este Plan

En las directrices de la Red Mundial de las
Reservas de la Biosfera se establece la necesidad
de procurar la participacion de la poblacion local
en la toma de decisiones, su funcionamiento y su
administracion.

La existencia de un Organo de Gestién, de un Plan
de Accion y la participacién de la ciudadania son
las bases fundamentales sobre las que se apoya la
gestion de las Reservas de la Biosfera.

REUNIONES CON LA POBLACION

Con el objetivo de implicar a la ciudadania en Ia
elaboracion de este Plan de Accion 2025-2032 y
en el normal desarrollo de la RB Los Argliellos, se
han organizado varios eventos participativos en
los que se ha convocado a todas las partes
interesadas y en los que han participado
Ayuntamientos, Juntas vecinales, asociaciones y
empresasde su areade influencia.

=1

Debido a la caracteristicas demograficas del
territorio, con el objetivo de formar grupos de
analisis y debate, se concentraron las reuniones
territorialesy sectoriales en tres jornadas dobles.

A continuacién, se recogen los principales grupos
gue participaron en cada reunion convocada:
Reunién Vegacervera. 26 de febrero de 2025:

Asisten:
vecinales

empresas, asociaciones y Juntas

Reunién Valdelugueros. 28 de febrero de 2025:
Asisten: técnicos municipales, representantes
municipalesy asociaciones.

Reunidn Carmenes. 5 de marzo de 2025:

Asisten: representantes municipales, empresas y
Juntasvecinales.

REUNIONES

Berriarisies y secioriales
pits |a wlabaraciin del

PLAN DE ACCION
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ENCUESTAS

Una vez redactado el borrador del Plan de Accién
por el equipo técnico asignado y con la intencién
de promover la participacion local para su
elaboracion, se cred un sencillo cuestionario para
consultar a la poblacion vinculada a este
territorio su opinion acerca del citado borrador,
asicomo realizar propuestas.

Los cuestionarios se ejecutaron en formato
digital para su difusion en plataformas web, redes
sociales, mensajeria instantdnea (whatsapp), etc.
como en formato fisico y presencial; con ello, se
ha contado con una muestra representativa,
logrando alcanzar al conjunto de la poblacién.

La poblacién encuestada se correspondié con
poblacion residente habitual o estacional en la
Reserva de la Biosfera (77%), si bien también se
obtuvieron respuestas de personas interesadas
en elterritorio por diversos motivos.

Mayoritariamente respondieron varones de
edades comprendidas entre los 30 y los 60 afios,
con estudios universitarios (62%) y en su mayoria
como poblacién general (43%).




1.4.- El Marco estratégico para el Plan

PLAN DE ACCION DE LIMA 2016-2025

Mediante el IV Congreso Mundial de Reservas
de la Biosfera celebrado en Lima (Pert) en 2016,
se aprobd la Estrategia y la Hoja de ruta del
Programa MaB, que proporcionan un marco
exhaustivo pero sucinto para cumplir su misiony
contribuir a los Objetivos de Desarrollo
Sostenible mundiales (ODS).

La Estrategia y hoja de ruta del Programa MAB se
compone de tresdocumentos:

e LaEstrategiadelMaB 2015-2025.

o LaDeclaracion de Lima (2016) que expresa el
compromiso politico con el Programa vy
establece los principios del Plan de Accién de
Lima.

e El Plan de Accion de Lima (2016-2025), que
contiene un amplio conjunto de acciones
destinadas a garantizar la aplicacion efectiva
dela EstrategiaMaB 2015-2025.

El Plan de Accion de Lima se presenta como una
matriz, estructurada segun las Areas de Accidn
Estratégicas de la Estrategia del MaB 2015-2025.
Incluye objetivos definidos, acciones y resultados
que contribuirdn a la implementacion eficaz de
los fines estratégicos incluidos en la Estrategia del
MaB. También especifica las entidades con
principal responsabilidad en la implementacidn,
junto con suambitotemporaly losindicadores de
rendimiento.

ORDESA Y VINAMALA 2017-2025

Se trata del Plan de Accidén para la Red Espafiola
de Reservas de la Biosfera, elaborado mediante
un proceso participativo a partir de las directrices
del Plan de accién de Lima, adaptando este a la
realidad de nuestro pais, respetando sus
objetivos, accionesy resultados establecidos.

Las Areas de Accién Estratégica son:

A. La Red Mundial de Reservas de Biosfera
compuesta por modelos de funcionamiento
eficaz para el desarrollo sostenible.

B. Colaboracion y creacidn de redes inclusivas,
dindmicas y orientadas a los resultados dentro
del Programa MaBy la Red Mundial.

C. Colaboraciones externas eficaces vy
financiacion suficiente y sostenible para el
Programa MaBy la Red Mundial.

D. Comunicacién, informacién e intercambio de
datos de forma integral, moderna, abierta y
transparente.

E. Gobernanza eficaz del Programa MaBy la Red
Mundialy dentro de estos.

PLANES FUTUROS

En 2025 tendrd lugar en Hangzhou (China) el V
Congreso Mundial de RB donde se desarrollarala
nueva Estrategia MaB 2025-2035, que
replanteard el papel y el alcance del Programa
MAB en el contexto de conclusion de la Agenda
2030y sus ODS.

15
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OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

En 2015, la ONU aprobd la Agenda 2030 sobre el
Desarrollo Sostenible, una oportunidad para que
los paises y sus sociedades emprendieran un
nuevo camino con el que mejorar la vida de todas
las personas, sin dejar a nadie atras.

El 25 de septiembre de 2015, 193 paises se
comprometieron con los 17 Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) de Naciones Unidas
y sucumplimiento para el afio 2030.

La Agenda cuenta con 17 Objetivos de
Desarrollo Sostenible, que persiguen erradicar la
pobreza, proteger el planeta y asegurar la
prosperidad para todas las personas como parte
de una nueva agenda de desarrollo sostenible.
Un nuevo contrato social global que no deje a
nadie atras.

El nuevo Plan de Accién de la Reserva de la
Biosfera Los Argliellos ha tenido en cuenta estos
ODS en la definiciéon de sus lineas de accion,
sefialando para cada una de ellas los ODS que
aplica.

1.5.- Grandes retos

El Plan de Accién 2025-2032 afronta los
principales retos del territorio como son la
despoblacion, el cambio climatico y la igualdad
de género, de manera transversal.

La RB Los Arglellos es uno de los lugares mas
despoblados del territorio espafiol, con una
densidad que apenas alcanza los 3,24 habitantes
por kildbmetro cuadrado, inferior incluso, si se
considera Unicamente el nUmero de personas
gue habitan de forma permanente en esta
Reserva. Uno de los principales objetivos del
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nuevo Plan de Accién es favorecer el
asentamiento de la poblacién o, al menos,
mantener laya existente.

Por otro lado, atraer y fomentar el asentamiento
de mujeres resulta también de gran interés en un
espacio como este, que presenta una marcada
masculinizaciéon. Una mayor feminizacion
favorecerd la creacién y el asentamiento de
nucleos familiares.

Finalmente, el cambio climatico es un reto global
que repercute en la Reserva de forma especial
por sus caracteristicas ambientales y socio-
econémicas. La adaptacion y mitigacién del
cambio climatico se aborda de forma especial en
este Plan de Accidn.



Reserva

2.1.- Rasgos basicos

La Reservade la Biosfera Los Argliellos sesitlaen
la Montafia Central de la provincia de Ledn,
dentro de la vertiente leonesa del macizo de la
cordillera Cantabrica.

Fue declarada por la UNESCO en el afio 2005 en
reconocimiento a sus valores paisajisticos,
geomorfoldgicos, geoldgicos, floristicos vy
faunisticos, asi como al uso responsable y
sostenible del territorio realizado por parte de la
poblacion.

La poblacidn, a lo largo de la historia, ha sabido
aprovechar los recursos disponibles en el
territorio, contribuyendo a mantener,
conservar y crear paisajes Unicos de gran valor
naturaly ecolégico.

Estd formada por tres términos municipales:
Cérmenes, Valdelugueros y Vegacervera, con una
extension total de 33.242 hectareas, en los que
se adscriben untotal de 34 localidades.

Limita al Norte con el Principado de Asturias,
concretamente con el municipio de Aller, al Este
con Puebla de Lillo y Bofiar, al Sur con
Valdepiélago y Matallana de Torio y al Oeste con
Villamanin y La Pola de Gorddn (Reserva de la
Biosfera del Alto Bernesga).

El territorio estd surcado por los rios Torio y
Curuefio, que conforman una densa red
hidrografica, y cuenta con importantes cumbres
qguesuperan los 2.000 metros de altitud.

Biosfera

Presenta espectaculares valores geoldgicos y
geomorfoldégicos y una gran biodiversidad.

NUCLEOS DE POBLACION

Municipio de Carmenes

17 localidades

Almuzara, Campo, Canseco,
Carmenes, Felmin, Genicera,
Gete, Getino, Lavandera,
Pedrosa, Piedrafita, Piornedo,
Pontedo, Rodillazo, Tabanedo,
Valverdin vy Villanueva de
Pontedo.

Municipio de Valdelugueros
12 localidades

o 3 Arintero, La Brafa, Cerulleda,
; Lugueros, Llamazares,
Redilluera, Redipuertas,
Tolibia de Abajo, Tolibia de
Arriba, Valdeteja, Valverde de
Curuefio y Villaverde de Ia
Cuerna.

Municipio de Vegacervera

5localidades

“,

Coladilla, Valporquero de
Torio, Valle de Vegacervera,
Vegacervera y Villar del
Puerto.

17
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2.2.- Zonificacién

Las Reservas de la Biosfera, para lograr una
ordenacién integrada del territorio, se dividen en
tres zonas interrelacionadas: zona nucleo, zona
tampony zona de transicién.

ZONANUCLEO

Areas con ecosistemas poco perturbados con
proteccion estricta que contribuye a la
conservacion de los paisajes, los ecosistemas, las
especies y la variacion genética. Representa el
18% del total delterritorio, con cerca de 6.000 ha.

ZONATAMPON

Colindante a la zona nucleo sirve de espacio de
amortiguacion de las acciones humanas sobre la
zona nucleo y es clave para mantener la

diversidad bioldgica y cultural. En ellas se
desarrollan actividades compatibles con
practicas ecoldgicas que refuerzan la
investigacion cientifica, la vigilancia, la formacién
y la educacién. Representa la mayor parte del
territorio, el 75%, con 24.900 ha.

ZONA DE TRANSICION

Fundamental para la gestion y el desarrollo
sostenible. Albergan las nucleos de poblacién e
infraestructuras. En ellas se desarrollan las
actividades econdmicas siempre que no
comprometan la sostenibilidad del territorio.
Representa el 7% del territorio, con unas 2.300
ha.

Estructura de una Reserva de la Biosfera

(]

(-]

P Zona nucleo #& Educacion/formacién
Zona tampon Q Investigacién
Zona de transicién AB  Turismo/ocio

Asentamientos humanos
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2.3.- Mediofisico

CLIMATOLOGIA

En rasgos generales, el clima de la Reserva de la
Biosfera Los Argiellos cuenta con unas
caracteristicas tipicas de las zonas de montafia
cantabrica, con influencias de los climas atlantico
y mediterraneo.

En términos generales, los inviernos son frios y
prolongados, con amplios periodos de helada
segura y abundantes precipitaciones, muchas de
ellas en forma de nieve, especialmente entre los
meses de noviembre y abril. No obstante, ante el
escenario de cambio climatico, se prevé una
reduccién de periodos de heladasy nieve.

Las precipitaciones se distribuyen en mayor
cuantia entre octubre y enero, con valores de en
torno a 150 mm; los meses menos lluviosos se
corresponden con julio y agosto, con valores
inferioresalos50 mm.

Diagrama ombrotérmico

T2media: 7,02C

T2 mediaminima: 0,6 2C

T2 media maxima: 13,8 2C
Precipitacién anual: 1.248 mm

N2 diasconT2 <02C: 152,2 dias

Los meses mas frios son enero y diciembre, con
temperaturas medias que apenas superan los 0
oC, y durante un buen nimero de dias al afio se
producen heladas (promedio de 150 dias al afio).

Los veranos son suaves y cortos, con
temperaturas medias que oscilan entre los 12-16
oC, si bien durante las horas centrales del dia
alcanzan un promedio de 20-25 2C, pero durante
las noches descienden hasta los 5-72C, reflejo de
unagran amplitud térmica.

Desde el punto de vista bioclimatolégico, se
observa la presencia de los termotipos montano
medio (en los valles de los rios Curuefio y Torio),
superior (mayor parte del territorio) y subalpino
(zonas de cumbres), con los omobrotipos (de Sur
a Norte) humedo inferior, medio, superior e
hiperhimedo. Por tanto, cuenta con una gran
variedad bioclimatica.
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RELIEVE

La Geomorfologia refleja de una forma clara y
precisa los cambios morfoclimaticos antiguos y
recientes de una determinada zona o territorio.
Los rasgos del relieve muestran con claridad los
cambios reflejados en la superficie terrestre con
unagran amplitud temporal.

Esta Reserva de la Biosfera se engloba en la
unidad morfoestructural denominada “Relieves
en Materiales Paleozoicos de la Zona
Cantdbrica”. Se ha formando a partir de la
alternancia de litologias calcéreas, siliceas duras
(como cuarcitas, areniscas y conglomerados) y
siliceas blandas (normalmente pizarras); como
resultado de esta alternancia, se genera un
relieve Apalachiense Complejo, ya que cuenta
con una geometria de los mantos compleja y
cabalgamientos.

Se presenta una amplia variedad de formas del
relieve entre las que destacan especialmente las
“Formas Karsticas”, desarrolladas sobre

Cumbres mas altas de la
RB Los Argiellos

A Brafiacaballo: 2.182 m
A Huevo: 2.155m

A Agujas:2.141m

A Celleros: 2.128 m

A Mediodia: 2.061 m
A Fuentes: 2.021m

A Polvoreda: 2.007 m

litologias calcareas que conforman macizos de
grandes dimensiones y depresiones karsticas,
claramente visibles en el paisaje de la Reserva

También destacan, por su importancia, las
“Formas Glaciares”, originadas por el glaciarismo
cuaternario que tuvo lugar en las cumbres de la
cordillera Cantdbrica. Se localizan diferentes
depdsitos glaciares y fluvioglaciares en el puerto
de Piedrafita asi como en las zonas de Vegarada y
San Isidro (vertiente Riopinos), identificandose
circos glaciaresy morrenas en dichas areas.

La dindmica fluvial también ha modelado este
territorio, observdandose ademas “Formas
Aluviales” en torno a los rios Torio y Curuefio asi
comoenel arroyo Valverdin.

Destacan las altas cumbres, que en muchos casos
superan los 2.000 metros de altitud, tal es el caso
del Brafiacaballo, Celleros, Agujas, Huevo o
Polvoreda.
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GEOLOGIA

Geoldgicamente, la Reserva de la Biosfera Los
Arglellos se encuentra en el denominado Macizo
Ibérico o Hespérico, fundamentalmente
constituido por materiales afectados por la
denominada Orogenia Hercinica.

Concretamente, se sitla dentro de la unidad
geoldgica denominada “Zona cantdbrica”, en la
Region de Pliegues y Mantos y de la Cuenca
Carbonifera Central.

Los materiales son fundamentalmente del
Paleozoico inferiory superior.

Mapa de litologias en el territorio

Pizarras, grauwacas o arcosas,
conglomerados y calizas del
Proterozoico Vendiense y del
Cambrico Inferior (Paleozoico).
Estos materiales se disponen en
practicamente una unica franja
en todo el territorio que atravies
de oeste a este el territorio,
desde el entorno de Piornedo
hasta Arintero.

Areniscas, pizarras, cuarcitas
calizas y conglomerados del
Céambrico (Paleozoico). Se
presentan en varias franjas en el
territorio.

- Pizarras, esquistos, areniscas,
calizas, ampelitas y liditas del
Siltrico y Devonico (Paleozoico).
Aparecen en una zona restringida
al contacto entre los términos
municipales de Carmenesy
Vegacervera.

- Calizas y dolomias del periodo
Carbonifero (Paleozoico). Se
disponen en varias franjas en el
territorio.

- Pizarras, areniscas,
conglomerados, carbdn vy calizas
del periodo Carbonifero Medio
(Paleozoico). Estos materiales son
muy abundantes en el territorio,
especialmente en la zona mas
septentrional.

Conglomerados, areniscas, lutitas
y carbon del periodo Carbonifero
Superior (Paleozoico). Aparecen
en el extremo sur del territorio.
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LUGARES DE INTERES GEOLOGICO

La riqueza geoldgica y gemorfoldgica
de este territorio queda patente en el
elevado numero de Lugares de
Interés Geoldgico (LIG) presentes.

En la Reserva de la Biosfera Los
Argiellos se localizan 13 LIG,
posicionandose como una de las
areas con mayor concentracion de
este tipode figuras de la provincia.

Listado de LIG Interés del LIG

1. RIPPLES EN PIORNEDO

2. VILLAMANINITA (MINA “LA PROVIDENCIA”)
3.ZEURENITA (MINA “LAPROFUNDA”)

4.VALLE DE SANCENAS

5.VALLE DEL MARQUES

6. LAGUNA ESTRATIGRAFICAY ESTRATOTIPO EN EL ARROYO DE BARCALIENTE
7.CUEVADE CORIBOS

8. COMPLEJO MORRENICO DE VALDELUGUEROS

9. HOCES DE VALDETEJA

10. ESTRATOTIPO DE LA FORMACION VALDETEJA

12. HOCES DE VEGACERVERA

11. TILL SUBGLACIAR EN VILLAVERDE DE LA CUERNA
13. CUEVA DE VALPORQUERO

Estratigréfico
Mineraldgico
Mineraldgico
Geomorfolégico
Geomorfolégico
Estratigrafico
Geomorfolégico
Geomorfolégico
Geomorfolégico
Estratigrafico y geomorfoldgico
Geomorfolégico
Geomorfolégico

Geomorfolégico



EDAFOLOGIA: LOS SUELOS

El suelo constituye la base sobre la que se
sustentay desarrollalavegetacion.

En esta Reserva se presentan diferentes tipos de
suelos en funcién de las caracteristicas de la roca
madre y la interaccién de los factores bioticos y
abiodticos.

CAMBISOLES

Suelos moderadamente desarrollados con
estructura y color distintos del material
originario. En la Reserva se dan cita varios tipos
de cambisoles: humico, calcarico y gleico,
extendiéndose portodala Reserva.

LEPTOSOLES

Suelos situados en posiciones sometidas a
erosién. Son muy superficiales y con poca
retencion de agua. El subtipo mas abundante
aqui es el leptosol mdllico, con un horizonte
superficial grueso, bien estructurado, oscuro, con
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alta saturacién con bases y de moderado a alto
contenido de materia organica.

REGOSOLES

Se trata de suelos poco desarrollados, formados a
partir de materiales no coherentes. En la Reserva
se presentan regosoles eltricos en combinacién
con cambisoles calcaricos en una pequefia zona
del extremo oeste de la Reserva.

FLUVISOLES

Suelos recientes situados en llanuras aluviales y
sometidos a inundaciones periddicas. Aparece
una combinacion de fluvisol calcérico, eutrico,
districo y eutrico. Este tipo de suelos ocupan un
areareducidaal sur, enlasalidadelrioTorio.

LUVISOLES

Suelos con acumulacién de arcilla o humus y
oxidos de hierro. En la Reserva predomina el
subtipo gleico en combinacién con el hdmico.
Ocupa una amplia franja direccion N-S al oeste,
atravesando los términos municipales de
Carmenes y Vegacercera, asi como una amplia
zonaen el cuadrante nororiental de la Reserva.

Cambisol calcérico + regosol eutrico

Cambisol gleico

Cambisol humico

Cambisol calcdrico + leptosol litico
Fluvsioles

Leptosol districo

Leptosol mollico

Leptosol litico

Luvisol gleico

Luvisol haplico
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HIDROLOGIA

La Reserva de la Biosfera Los Arglellos se
enmarca en la Subcuenca Esla-Valderaduey,
dentro de la Cuenca Hidrografica del Duero.

El territorio estd surcado por un buen nimero de
cursos fluviales, entre los que destacan los rios
Curuefio y Torio como ejes vertebradores. Los
cursos fluviales presentan unas caracteristicas
tipicas de montafiay cursos altos.

RiO CURUENO

Nace en el puerto de Vegarada, en el noreste de
esta Reserva de la Biosfera, y atraviesa de Norte a
Sur el territorio hasta desembocar en la margen
derecha del rio Porma, a la altura de la localidad
de Ambasaguas (TM Santa Colomba de Curuefio),
despuésderecorrer masde 45 km.

Conforma una cuenca de 294,57 km’, con
numMerosos arroyos que tributan en él dentro del
territorio de la Reserva; este es el caso de los
arroyos de Riopinos, Faro, Villaverde, Labias, Las
Tolibias, Valdemaria, Villarias, Fito y Valdeteja,
entre otros.

RiO TORiO

El rio Torio nace en el puerto de Piedrafita, en el
noroeste de la Reserva y la atraviesa en direccién
Norte-Sur hasta desembocar, tras mas de 60 km
de recorrido, en la margen izquierda del rio
Bernesga, pordebajodelaciudad de Ledn.

Conforma una cuenca de 485 km’, siendo
numerosos los arroyos que tributan a este curso
fluvial dentro de la Reserva, como Barcaliente,
Riosal, Fuente Hombre, La Mata, Palomera, la
Vega, Valdeverdin, Gete, Tabanedo y Coladilla,
entre otros.

AGUAS TERMALES

En la localidad de Getino, en la margen izquierda
del rio Torio, se sitla un afloramiento de aguas
termales, las denominadas Caldas de Getino,
dondesurgeelaguaa 27°C.

Cuentan con un afamado prestigio por sus
propiedades para el tratamiento de
enfermedades de tipo reumatico.

Disponen de unas instalaciones, de entrada libre,
adaptadas para el bafio, cubiertas y con zona de
vestuario.

Segunseindicaen lacarteleria de las Caldas:

“Los bafios se tomardn una vez al dia. Una vez
iniciados no se deben interrumpir. Su nimero ha
deserimpar: entre seisy nueve, aprox.”
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2.4.- Medio bidtico

VEGETACION POTENCIAL

La vegetacion potencial de la Reserva, es decir, la
que existiria tras una sucesién geobotdnica
natural sin la influencia humana estaria
compuesta porlas siguientes series:

« Serie subalpina orocantabrica SILICICOLA del
ENEBRO RASTRERO o Juniperus communis
subsp. alpina. (Junipero nanae - Vaccinieto
microphylli Sigmetum).

« Serie subalpina orocantabrica BASOFILA del
ENEBRO RASTRERO o Juniperus communis
subsp. alpina (Daphno cantabricae -
Arctostaphyleto uva-ursi Sigmetum).

« Serie montana orocantabrica ACIDOFILA del
ABEDUL o Betula celtiberica (Luzulo
henriquesii - Betuleto celtibericae Sigmetum).

Vegetacién potencial
(series climatdfilas)

Enebrales rastreos silicicolas
Enebrales rastreos basofilos
Abedulares

Hayedos

Robledales de melojo

« Serie montana orocantabrica ACIDOFILA del

HAYA o Fagus sylvatica (Luzulo henriquesii -
Fageto sylvaticae Sigmetum).

Serie montana orocantabrica y galaico astur
ACIDOFILA  del roble MELOJO o Quercus
pyrenaica (Linario triornithophorae -
Querceto pyrenaicae Sigmetum).

Geoserie edafohigréfila montana ubifiense-
picoeuropeana y campurriano-carrionesa de
FRESNEDAS de Fraxinus excelsior (Pruno padi-
Fraxineto excelsioris Sigmetum).

Geoserie edafohigréfila montana ubifiense-
picoeuropeana y campurriano-carrionesa de
las SAUCEDAS ARBUSTIVAS de Salix
cantabrica (Saliceto cantabricae Sigmetum).
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VEGETACION ACTUAL

En la Reserva de la Biosfera Los Arglellos se
presenta un considerable grado de naturalidad
de la vegetacién, contando con amplias masas
boscosas de gran atractivo paisajistico e
importancia ecolégica.

Se presentan hayedos, abedulares, robledales y
bosques de ribera que cubren gran parte del
territorio de la Reserva. También se observan
pinares de repoblacién ademas de matorrales
procedentes de la degradacién de las
comunidades “climax”.

Alli donde las condiciones de altitud y
climatologia no permiten el desarrollo de
bosques, aparecen diferentes formaciones
arbustivas de pequefio porte y pastizales de alta
montafia que, junto con la vegetacion capaz de
desarrollarse en las condiciones mas inhdspitas,
proporcionan al territorio una gran diversidad
botanica.

Vegetacién actual
(masas arbodreas)

Abedulares

Bosques mixtos de frondosas
- Bosques de ribera

Hayedos

- Pinares

- Robledales

HAYEDOS

Son bosques caducifolios dominados por el haya
(Fagus sylvatica) que pueden acompafiarse de
acebo (llex aquifolium), mostajo (Sorbus aria),
serbal, (Sorbus aucuparia) o tejo (Taxus baccata),
aunque las condiciones de umbria no permiten
ungrandesarrollo del estrato arbustivo.

No obstante, estan presentes algunas herbaceas
como Galium odoratum, Paris quadrifolia,
Galium rotundifolium, Carex sylvatica, Scilla lilio-
hyancintuyhs, Saxifraga spathularis o el helecho
Blechnum spicant.

El gran atractivo de este tipo de bosques supone
un recurso turistico, especialmente destacable
en el otofio. Cuentan con cierto renombre los
hayedos de Valporquero, del Monte Bricién de
Carmenes, de Llamazares, de Canseco-Pontedo
oeldelMonte Bodon.

JF:%W e

nr.-f-‘- Tuiarze 3

[ 15 1 L
i
HEmprns



ABEDULARES

Son bosques caducifolios en los que domina el
abedul, Betula celtiberica, que puede hallarse
acompafiado de robles, acebosy avellanos, entre
otras especies arboreas. Cuentan con un estrato
arbustivo de urces (Erica arborea), arandaneras
(Vaccinium muyrtillus) y herbaceas como
Saxifraga spathularis, Anemone nemorosa,
Oxalis aceosella o Luzula henriquesii.

Destaca especialmente, por su extensién, el
existente en el puerto de Vegarada.

ROBLEDALES

Bosques caducifolios dominados por el roble
melojo o rebollo, Quercus pyrenaica.

En su estrato arbustivo se presenta la hiedra
(Hedera helix), el espino albar (Crataegus
monogynna) y Genista falcata. Como especies
herbdceas aparecen Teucrium scorondonia,
Cinopodium vulgare, Holcus mollis, Luzula
forsteri, Narcissus triandrus, etc.

Aparecen muy dispersos a lo largo y ancho del
territorio de la Reserva.

También aparecen robledales mixtos, en los que
conviven el roble albar (Quercus petraea) y el
roble carballo (Quercus robur). Este es el caso del
robledal existente en el entorno de las
localidades de Gete, Getino y Tabanedo, en el
término municipal de Carmenes.

PINARES

Fundamentalmente dominados por Pinus
sylvestris, si bien aparecen otros como Pinus
uncinata.

Se trata de bosques de repoblacion, que son mas
abundantes en el municipio de Valdelugueros,
como los pinares que se ubican en el entorno de
las localidades de Llamazares y Redilluera, asi
como diversas manchas en el entorno del Pico
Majaoy del Pico Gallo, en el término municipal de
Carmenes.
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BOSQUES DE RIBERA

Son bosques mixtos en los que se combinan
diversas especies de sauces (Salix atrocinerea,
Salix purpurea, Salix cantabrica, Salix alba, Salix
fragilis...), dlamo tembldon (Populus tremula),
fresnos (Fraxinus excelsior), chopo negro
(Populus nigra), avellanos (Corylus avellana),
serbales (Sorbus aucuparia), etc., junto con
especies espinosas, endrinos y varios tipos de
herbdceas.

ENEBRALES

Vegetacién arbustiva de pequefio porte e
indiferencia edafica de zonas de alta montafia, en
la que destaca el enebro rastrero (Juniperus
communis subsp. nana).

En zonas calcdreas se acompafian de gayubas,
Arctostaphylos uva-ursi y Daphne laureola. En
sustratos pobres en bases se acompafian de
arandaneras (Vaccinium myrtillusy V. uliginosus).

BREZALES

Matorrales silicicolas en los que dominan los
denominados brezos o urces como Erica
umbelata, Daboecia cantabrica, Calluna vulgaris,
Erica australis subsp. aragonensis, Erica cinerea,
Erica scoparia, etc. y en ocasiones presentan
tojos (Ulex sp).

Representan la etapa mas degradada de los
bosques caducifolios sobre sustrato siliceo.

AULAGARES

Matorrales espinosos de porte bajo dominados
por genistas de diverso tipo (Genista legionensis,
G. occidentalis, G. hystrix, G. scorpius asi como
Echinospartum barnadesii).

Suponen la etapa mas degradada de los bosques
perennifolios.




FAUNA

La fauna de un area estd condicionada por
factores abidticos, geoldgicos o climéticos, y/o
por factores bidticos, como la vegetacidn; si bien
la influencia derivada de la actividad antrdpica
también constituye un aspecto a tener en cuenta.

Destaca el alto grado de naturalidad del
territorio, la presencia de grandes masas
boscosas y de vegetacién, ademas de prados y
pastizales, roquedos, cuevas, rios, etc., lo que
favorece lagran diversidad faunistica.

ALTA MONTANA Y ROQUEDOS

Las Reserva de la Biosfera Los Arglellos cuenta
con cumbres que superan en algunos casos los
2.000 m, contando con numerosas areas que
superan los 1.800 m, como las Sierras del Ajo, de
Fuentes de Invierno, de la Portilla, del Mediodia,
del Caballo o la de Riafio, donde se alcanzan las
mayores cotas.

El paisaje dominante en estos ambientes se
caracteriza por la presencia de cortados y
roquedos, junto con pastizales y matorrales de
bajo porte, en muchos casos, almohadillados,
capaces de sobrevivir en unas condiciones
edaficasy climaticas muy duras.

En estos ambientes habitan especies como la
liebre de piornal (Lepus castroviejoi) o la perdiz
pardilla (Perdix perdix), ambas endemismos
cantabricos, o el rebeco (Rupicapra pyrenaica).

Entre la avifauna destacan especies como las
chovas piquigualda y piquirroja (Pyrrhocorax
graculus y P. pyrrhocorax), el llamativo roquero
rojo (Monticola saxatilis), el acentor alpino
(Prunella collaris), el bisbita alpino (Anthus
spinoletta), el gorrion alpino (Montifringilla

nivalis) o el treparriscos (Tichodroma muraria),
asi como el ruisefior pechiazul (Luscinia svecica).

Las aves rapaces también son frecuentes en estos
ambientes, por utilizar los cortados rocosos como
lugares de nidificacién. Este es el caso del aguila
real (Aquila chrysaetos), el buitre leonado (Gyps
fulvus) o elalimoche (Neophron percnopterus).

También se dan cita en estos ambientes anfibios y
reptiles como el tritdon alpino (/chthyosaura
alpestris), la lagartija de turbera (Zootoca
vivipara) o la lagartija serrana (lberolacerta
monticola), especie endémica ligada a roquedos
de altamontafia.

BOSQUES

En esta gran unidad se engloba el conjunto de
formaciones arbdreas (hayedos, pinares,
robledales y abedulares) que cubren buena
parte de la superficie de la Reserva y
proporcionan cobijo y alimento a multitud de
especies.

En estos ambientes es posible avistar al
emblematico oso pardo (Ursus arctos), que utiliza
esta area como zona de comunicacién o corredor
entre las poblaciones oriental y occidental de Ia
cordillera Cantdbrica de la especie.

Entre los taxones tipicamente forestales se
encuentran la ardilla roja (Sciurus vulgaris), el
lirén careto (Eliomys quercinus) o el topillo rojo
(Myodes glareolus).

Ademas, estos ambientes son utilizados por el
lobo (Canis lupus), el corzo (Capreolus capreolus),
el ciervo (Cervus elaphus), especialmente en las
areas de ecotono, el jabali (Sus scrofa), los
murciélagos forestales o el gato montés (Felis
sylvestris).
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También son frecuentes aves como el carbonero
garrapinos (Parus ater), el herrerillo capuchino
(Lophophanes cristatus), la inconfundible
oropéndola (Oriolus oriolus), el agateador comun
(Certhia brachydactyla) y el nortefio (Certhia
familiaris), el trepador azul (Sitta europea), el
piquituerto comun (Loxia curvirostra), muy
especializado en la extraccién de pifiones, gracias
a su caracteristico y robusto pico, el reyezuelo
sencillo (Regulus regulus) o el colorido
camachuelo (Pyrrhula pyrrhula).

Asimismo, son habituales los picidos, como el
pico picapinos (Dendrocopos major) y el pito real
(Picus viridis).

El grupo de las aves rapaces también se
encuentra representado; se puede observar al
azor (Accipiter gentilis), al gavilan (Accipiter
nisus), a la culebrera (Circaetus gallicus) o al
abejero (Pernis apivorus), entre las que presentan
habitos diurnos, o al buho chico (Asio otus), al
autillo (Otus scops) o al carabo (Strix aluco), entre
las nocturnas.

En zonas humedas de bosques de robles o hayas
puede hallarse la rana bermeja (Rana
temporaria) asi como la salamandra (Salamandra
salamandra). Entre los reptiles, pueden aparecer
el lagarto verdinegro (Lacerta schreiberi) o la
vibora Seoane (Vipera seoanei), una de las tres
viboras de la Peninsula, asi como el lucion (Anguis

fragilis).

CURSOS FLUVIALES Y ZONAS HUMEDAS

Este territorio estd atravesado por unaamplia red
fluvial con rios y arroyos de caracteristicas
propias de cursos altos, con pendientes mas o
menos pronunciadas, abundancia de saltos y
pozas, asi como aguas frias y bien oxigenadas.
En ciertas areas cuentan con un bosque de
galeria.

La especie mas representativa es la trucha comun
(Salmo trutta), gran apreciada por los
pescadores. También estd presente la
bermejuela (Chondrostoma arcasii), endemismo
ibérico que habita en rios de montafia, formando
una asociaciéon muy caracteristica con la trucha
comun.

Aparecen también otros peces endémicos, como
la lamprehuela (Cobitis calderoni), tipica de
tramos altos con fondo de gravas y rocas, y el
bordallo o escallo (Squalius carolitertii), pequefio
ciprinido que habita en diversos medios, tanto en
lostramos altos como en los bajos.

Entre los mamiferos acuaticos se encuentran la
nutria (Lutra lutra), el desman ibérico (Galemys
pyrenaica), endemismo ibérico catalogado como
especie “vulnerable” en Espafia, asi como la rata
de agua (Arvicola sapidus).

Las zonas de ribera albergan también a
numerosas especies de otros grupos; entre los
mamiferos la gineta (Genetta genetta), el tején
(Meles meles), el turon (Mustela putorius), el
armifio (Mustela erminea) o el musgafio (Neomys
fodiens) son especies frecuentes. También es
propio de estos ambientes riparios el murciélago
riberefio (Myotis daubentonii).

El grupo de los anfibios tiene una fuerte
dependencia del medio acuatico, por lo que es
habitual encontrarlos en el entorno de rios vy
arroyos o, sobretodo, en dareas encharcadas,
fuentesyabrevaderos.
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Entre este grupo se hallan la ranita de San
Antonio (Hyla arborea), la rana comun
(Pelophylax perezi) o los tritones palmeado
(Lissotriton helveticus) y jaspeado (Triturus
marmoratus), asi como los sapos corredor (Bufo
calamita) y pintojo ibérico (Discoglossus
galganoi), endemismo de la Peninsula. La culebra
de collar (Natrix natrix) es un reptil fuertemente
ligado al medio acudtico.

Entre las aves vinculadas al medio acudtico estan
el andarrios chico (Actitis hypoleucos), el azuldn
(Anas platyrhynchos) o el mirlo acuatico (Cinclus
cinclus), siendo mads frecuentes las especies
ligadas a la vegetacion riparia, como la lavandera
cascadefia (Motacilla cinerea), el ruisefior
bastardo (Cettia cetti), el carbonero palustre
(Parus palustris), el chochin (Troglodytes
troglodytes) o el mosquitero (Phylloscopus
ibericus).

ZONAS ANTROPICAS

En estos ambientes habitan especies de corte
generalista como el gorrion comun (Passer
domesticus), el estornino negro (Sturnus
unicolor), la golondrina (Hirundo rustica), el avién
(Delichon urbicum), la lavandera blanca
(Motacilla alba), la cigliefia (Ciconia ciconia), la
urraca (Pica pica) olalechuza (Tyto alba).

También son frecuentes reptiles como la lagartija
roquera (Podarcis muralis), asociada muros vy
construcciones humanas, o mamiferos como la
gardufia (Martes foina) o el zorro (Vulpes vulpes),
asi como varias especies de murciélagos, como el
hortelano (Eptesicus serotinus) o el comun
(Pipistrellus pipistrellus).

Ademads, muchos anfibios emplean los pilones
como lugares de reproduccion, siendo frecuente
la presencia de tritones, ranasy sapos.




ESPECIES DESTACADAS

La Reserva de la Biosfera Los Arglellos cuenta con
un abundante numero de especies faunisticas,
entre las que se encuentran varios endemismos
ibéricos como el desman ibérico (Galemys
pyrenaicus), el sapillo pintojo ibérico
(Discoglossus galganoi), la rana patilarga (Rana
iberica), el lagarto verdinegro (Lacerta
schreiberi), la liebre de piornal (Lepus
castroviejoi), la perdiz pardilla (Perdix perdix), |a
bermejuela (Achondrostoma arcasii) o la
lamprehuela (Cobitis calderoni).

Especial mencién merece este territorio como
zona de corredor de las poblaciones occidental y
oriental de la cordillera Cantabrica de oso pardo
(Ursus arctos), catalogado en Espafia como “En
peligro de extinciéon”, debido al gran declive
poblacional sufrido durante las Ultimas décadas y
la fragmentacion de su poblacion. Estas zonas de

comunicacion entre las citadas subpoblaciones
cantabricas son vitales para lograr el intercambio
genético entre ellas y, de esta forma, favorecer
que laespecie perdure.

La abundancia de cavidades, tanto subterraneas
como en arboles viejos, proporciona un habitat
idéneo para el desarrollo de numerosas especies
de quirdpteros, inventariandose un total de 20
especies de murciélagos en esta Reserva, varias
de las cuales se encuentran catalogadas como
“vulnerables” en Espafia; este es el caso de los
murciélagos grande y mediterrdneo herradura
(Rhinolophus ferrumequinum 'y Rhinolophus
euryale) y de los néctulos mediano y grande
(Nyctalus noctulay N. lasiopterus).

Cerca de medio centenar de las especies
presentes enlaReserva se encuentran protegidas
a través de las figuras de proteccién fijadas en la
normativa europea, estatal y autondmica.
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2.5.- Espacios protegidos

RED NATURA 2000

La Red Natura 2000 es una red europea de dreas
naturales de alto valor ecoldgico creada a través
de la Directiva 92/43/CEE, de Conservacion de los
Habitats Naturales y de la Flora y Fauna Silvestre.
En esta Red se incluyen las Zonas Especiales de
Conservacion (ZEC) y las Zonas de Especial
Proteccidn paralas Aves (ZEPA).

En el dmbito de esta Reserva de la Biosfera se
presentan dos espacios de la Red Natura 2000:

Z.E.C.HOCES DE VEGACERVERA (ES4130037)

Comprende un area de 5.317,40 ha englobadas
en los términos municipales de Carmenes y
Vegacervera (dentro del dmbito de la Reserva) asi
como en los vecinos Matallana de Torio vy
Valdepiélago. El territorio de la Reserva de la
Biosfera Los Argliellos alberga el 80% de esta ZEC,
aproximadamente.

Se trata de un espacio de alto valor geo-
morfolégico en el que destacan las Hoces de
Vegacervera, en las que el rio Torio corta las
calizas mesozoicas efectuando un corte de unos
500 metros de profundidad y una anchura de no
mas de 15 metros.

En este espacio tienen lugar fendmenos de
disolucién de la roca caliza, como las marmitas de
gigante asi como una amplia gama de
formaciones subterraneas, como es el caso de la
Cueva de Valporquero.

La importancia y calidad del espacio radica en las

- ZEC Hoces de Vegacervera
I Zzec Montafia Central de Ledn

especies de flora y fauna asociadas a estos
ambientes karsticos, especialmente las de las
cavidades subterraneas.

Z.E.C. MONTANA CENTRAL DE LEON
(ES4130050)

Ocupa una extension total de 34.351,90 ha,
enmarcadas en los términos municipales de
Cérmenesy Valdelugueros (dentro del ambito de
la Reserva), asi como en Los Barrios de Luna,
Carrocera, La Pola de Gorddn, Puebla de Lillo y
Villamanin. El territorio de la Reserva de la
Biosfera Los Arglellos alberga alrededor del 40%
deestaZEC.

Este espacio comprende un sector de la cordillera
Cantdbrica que se correspondiente al drea de
discontinuidad entre las poblaciones oriental y
occidental de oso pardo.
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HABITATQ NATURALES
DE INTERES COMUNITARIO

La Directiva Habitat los define como “aquellas
areas naturales y seminaturales, terrestres o
acudticas, que, en el territorio europeo de los
Estados miembros de la UE, se encuentran
amenazados de desaparicién en su area de
distribucién natural, presentan un drea de
distribucién natural reducida a causa de su
regresion o debido a que es intrinsecamente

6210. Prados secos semi-naturales y facies de matorral
sobre sustratos calcdreos.

3220. Rios alpinos con vegetacién herbdcea en sus
orillas.

9230. Robledales galaico-portugueses con Quercus
robury Quercus pyrenaica.

8230. Roquedos siliceos con vegetacién pionera del
Sedo-Scleranthion o del Sedo albi-Veronicion dillenii.

6220%*. Zonas subestépicas de gramineas y anuales del
Thero-Brachypodietea.

restringida, o bien constituyen ejemplos
representativos de una o de varias de las regiones
biogeograficas de la Unién Europea”.

En la Reserva se presenta un total de 21 habitats
naturales de interés comunitario, 2 de los cuales
se consideran prioritarios, es decir, que estan
amenazados de desaparicidn en el territorio de la
Unidn Europea y su conservacidon supone una
responsabilidad especial para la UE, son los
habitats codificados como 6220* y 6230*.

92A0. Bosques de galeria de Salixalbay Populus alba.
4060. Brezales alpinosy boreales.

4090. Brezales oromediterraneos endémicos con
aliaga.

4030. Brezales secos europeos.
8310. Cuevas no explotadas por el turismo.

8130. Desprendimientos mediterraneos. occidentales
y termdfilos.

6230*. Formaciones herbosas con Nardus.

9120. Hayedos acidofilos atlanticos con sotobosque de
llexy avecesde Taxus.

9150. Hayedos calcicolas medioeuropeos.

6430. Megaforbios eutrofos hidréfilos de las orlas de
llanuray de los pisos montano aalpino.

8210. Pendientes rocosas calcicolas con vegetacion
casmofitica.

8220. Pendientes rocosas siliceas con vegetacion
casmofitica.

6170. Prados alpinosy subalpinos calcareos.
6160. Prados ibéricos siliceos de Festuca indigesta.
6140. Prados pirenaicos siliceos de Festuca eskia.

6510. Prados pobres de siega de baja altitud.



MONTES DE UTILIDAD PUBLICA

Los Montes de Utilidad Publica se recogen, de
acuerdo conlaLey 3/2009 de Montes de Castillay
Ledén, en un registro publico de caracter
administrativo en el que se inscriben dichos
espacios.

En el dmbito de esta Reserva se presenta un total
de 40 Montes de este tipo, que ocupan una
superficie de unas 17.300 ha, de las que el 58% se
encuentran en Valdelugueros, el 34% en
Carmenesy el 8% restante en Vegacervera.

VIAS PECUARIAS

Las vias pecuarias se definen como las rutas o
itinerarios por donde discurre o ha venido
discurriendo tradicionalmente el trdnsito
ganadero. Estas vias pueden ser cafiadas,
cordeles o veredas, en orden decreciente de
anchura.

En esta zona se da tanto la trashumancia,
movimiento del ganado entre los puertos de
montafia y Extremadura, como la traster-
mitancia, movimiento del ganado a menor
escala.

Los puertos de la Reserva de la Biosfera Los
Arglellos han sido destino habitual delganado en
los meses estivales, puesto que disponen de
pastos frescos para su alimentacion.

Reflejo de estos movimientos se localizan en el
territorio de la Reserva vias pecuarias derivadas
de la denominada Cafiada Leonesa Occidental,
formada por la unién de diferentes veredas
procedentes de las cuencas altas de los rios
Bernesga y Torio, del alto Curuefio y Alto Porma
asicomode los puertos de Riafio.

Distribucién de los Montes de Utilidad Pablica

En la Reserva de la Biosfera Los Arglellos se dan
citalos siguientes cordeles:

CORDEL DE LA MEDIANA

Comunica Villamanin a través de la collada de
Carmenes y continda hacia Valdelugueros por
Genicera y la collada de Valdeteja. Este cordel
asciende por Vegacervera, Las Hoces y Carmenes
pararamificarse después hacialos puertos.

CORDEL DE VALDELUGUEROS

Comunica la ribera del Porma, pasando por
Tolibia de Arriba, Rucayo y Camposolillo, a través
del collado Valdemaria. Desde los puertos de
Valdelugueros se comunica con la Cafiada
Leonesa Occidental bajando por la margen
derechadel Curuefioy, posteriormente, por la del
Porma, hasta unirse ala Caflada de Bofiar.
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2.6.- Cazay pesca

ACTIVIDAD CINEGETICA

El interés cinegético de la Reserva radica en la
variabilidad de especies que pueden ser cazadas,
contando, asi mismo, con interesantes trofeos de
caza. En el territorio se dan cita una Reserva
Regional de Caza y un buen nimero de Cotos de
Caza.

RESERVA REGIONAL DE CAZA DE MAMPODRE

La Reserva Regional de Caza de Mampodre se
localiza al noroeste de la provincia de Ledn, en las
cabeceras de los rios Porma y Curuefio; estd
formada por los términos municipales de
Valdelugueros (dentro de la propia Reserva de la
Biosfera), Puebla de Lillo y Marafia (ya fuera del
ambito de la RB). Las especies cinegéticas son:
rebeco, perdizroja, becada, jabali, corzoy ciervo.

COTOS DECAZA

En el territorio de la Reserva se presenta un total
de 18 cotos de caza, de los que 13 se localizan
integramente en el territorio de la Reservay otros
son compartidos con términos municipales
limitrofes como Valdepiélago, Matallana de Torio
y La Pola de Gorddn. En general, estos cotos
pertenecen aluntas Vecinalesy Ayuntamientos.

ACTIVIDAD PISCICOLA

Las aguas del territorio de la Reserva de la
Biosfera Los Argliellos son declaradas trucheras.
En este dmbito se presentan dos cotos de pesca:

LE-20. COTO DE FELMIN

Se sitla sobre el rio Torio, en el tramo
comprendido entre la desembocadura del arroyo
Valverdin y el Puente Cisnero, en el limite
superior de las Hoces de Vegacervera. Setratade
un tramo de 5,5 km de longitud destinado a la
pesca de salmdnidos (trucha).

LE-21. COTO DETOLIBIA

Este coto se ubica en el rio Curuefio y comprende
el tramo desde el Pozo Ciego hasta la
desembocadura del arroyo del Fito. Se tratade un
tramo de 5,5 km de longitud destinado a la pesca
de salmonidos (trucha). Recibe también las aguas
delos arroyos de Villariasy Valdeteja.

REFUGIO DE PESCA

En esta Reserva existe un refugio de pesca, el
cual se corresponde con el cédigo “LE-REFUG-31
Torio”; se sitla contiguo al limite inferior del Coto
de Felmin, coincidente con parte del tramo de las
Hoces de Vegacervera.



2.7.- Medio socioeconémico

EVOLUCION DE LA POBLACION

La Reserva de la Biosfera cuenta con un total de
1.077 habitantes (1 de enero de 2024);
Valdelugueros es el municipio con mayor nimero
habitantes, con 486, le sigue Carmenes, con 333,
y Vegacervera, con 258.

Las localidades con un mayor poblacién son las
cabeceras municipales. El nticleo mds poblado es
Lugueros, con 119 habitantes, le sigue
Vegacervera, con 116 habitantes, y Carmenes,
con 96 habitantes; a continuacion se sitlan otras
localidades como: Tolibia de Abajo (68), Valle de
Vegacervera (57), Cerulleda (53), Coladilla (49) y
Valdeteja (47).

En el otrolado de la escala poblacional figuran las
localidades que no superan la veintena de
habitantes; es el caso de Getino (20), La Brafia
(19), Villar del Puerto (18), Felmin (11), Valverdin
(10), Arintero (9), Almuzara (5), Campo (5),

Rodillazo (3), Tabanedo (2) y Pedrosa(1).
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La densidad de poblacién es de 3,24 hab/km’;
valores que denotan una densidad de poblacion
baja, caracteristica de un territorio de montafiay
con ruralidad acentuada.

No ha de olvidarse que los valores de poblacién
reflejados han sido extraidos de la fuente censal
INE (Instituto Nacional de Estadistica), por lo que
los habitantes citados son habitantes “de
derecho” (empadronados) y no “de hecho”, lo
que implica que muchos de los individuos, aun
reflejdndose en la estadisticas, no forman parte
de la realidad de la Reserva, ya que tienen su
hogarylugar de trabajo en otros nucleos.

Este territorio, como otros muchos de la montafa
ydelmundoruralleonés, registrd su mayor censo
demografico entre mediados del siglo XIX vy
principios del XX. En esa época Céarmenes
superaba los 2.000 habitantes, Valdelugueros el
millary Vegacervera se acercaba a dicha cifra.
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La tendencia demografica durante la segunda
mitad delsiglo XX, hasta hoy, ha sido a la baja; sélo
el municipio de Valdelugueros supera en la
actualidad los 500 habitantes (533 habitantes).

Una serie de acontecimientos marcaron el inicio
del decaimiento de la poblacidon en estos y otros
tantosterritorios de lamontafaleonesa:

La Guerra Civil ocasiond una gran devastacion en
elterritorio; se produjo laemigracién a ultramary
a Europa, asi como bajas derivadas por la
mortandad bélica y posbélica (aspecto del que a
duras penas pudieron recuperarse y del que han
mantenido la herencia hasta nuestros dias).

La despoblaciéon ocurrida en el medio rural a
partir del desarrollismo del pais y el éxodo rural
delosafios 70" del XX.

Todo ello ha ayudado a una constante fuga de
poblacion hacia la capital provincial y otros
lugares préximos, como los nicleos urbanos mas
dindmicos del entorno tales como Oviedo, Gijony
Valladolid (efecto llamada); convirtiendo a este
territorio en un lugar con una poblacion
envejecida, con escasa poblacién joven, una
actividad productiva basada en la ganaderia cada

Nacimientos
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vez menos relevante y un escaso reducto
terciario basado en la hosteleria y la restauracion
como mayor exponente, asi como un gran
numero de personas jubiladas.

Las diferencias entre sexos eran escasas hasta
mediados de los afios noventa, cuando la
poblacion femenina empieza a perder peso
respectoalamasculina.

Pero a estas escalas territoriales, donde la
poblacidon es mas o menos estable, la relacion
entre el nUmero de varones y mujeres no suele
ser demasiado grande. El empleo y la economia
delterritorio pueden tener unagraninfluencia en
esta diferencia entre sexos.

Con estas variables estamos asistiendo de forma
constante y pronunciada al fendmeno de la
despoblacién en el que el abandono de las
actividades tradicionales y la sangria poblacional
son las pautas generalizadas.

Para entender mejor esta dinamica de la
poblacion en el territorio de la Reserva de la
Biosfera se ha de hacer un estudio fundamentado
sobre dos variables complementarias, que
relacionadas explican esta tendencia; asi, se ha
de analizar el movimiento natural de la poblacién
y el saldo migratorio.
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SALDO NATURAL

En valores medios, y debido al fenédmeno de
mayores defunciones que nacimientos, en los
ultimos afios en la RB, y sélo en saldo natural, se
ha perdido unamediade 12 personasal afio.

La explicacién de este fendmeno, caracterizado
por un alto nimero de defunciones y escasos
nacimientos, se basa en el alto grado de
envejecimiento de su poblaciony el escaso indice
de juventud, lo que hace mas frecuente la
mortandad y el escaso poder natalista de este
territorio, ya que la poblacién joven y en edad
activa prefiere buscar su fuente de sustento en
otros lugares mas dindamicos, con mas
posibilidades laborales y mayor concentracion de
servicios educativos, sanitarios y de ocio.

MOVIMIENTO MIGRATORIO

Derivado del poder de atraccion de lugares mas
dindmicos, tales como las capitales provinciales
(Ledn, Valladolid y Qviedo), asi como otros
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nucleos mas dindmicos del entorno (como Avilés
y Gijén, entre otros), se ha llegado a una fase de
escasa atraccion de inmigrantes dispuestos a
trasladarse a cualquiera de las localidades de la
RB vy, a su vez, ha derivado en un factor de
emigracion, debido al cual los propios pobladores
de la RB deciden emprender un cambio en su
residencia habitual.

El movimiento migratorio, también denominado
saldo migratorio, es la relacion entre la poblacion
inmigrante que llega al territorio y la poblacién
emigrante, que se va.

En materia migratoria, la RB Los Arglellos no
cuenta con unos valores negativos tan marcados
como los vegetativos, incluso se puede observar
que en muchos afios de la serie ha habido
ganancia de poblacién migrante, debido a una
mayor llegada de nuevos residentes.

Estos datos, en ocasiones, debido a que recogen
la poblacién de derecho, pueden generar cierta
confusion, ya que este incremento de poblacién
inmigrante en el territorio puede derivarse de un
aumento puntual en el censo municipal por
motivos de tipo fiscal, residencial, etc.
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ESTRUCTURA DE LA POBLACION

La estructura por edad y sexo del ambito
territorial de la Reserva de la Biosfera Los
Arglellos es el fiel reflejo de un piramide
regresiva, mas ancha en los grupos superiores
gue en la base, debido al descenso en la natalidad
y al envejecimiento continuo de su poblacién; por
tanto, su perspectiva de futuro es de descenso.

El estrato de poblacién de mayor representacion
es el comprendido entre los 55-65 afios, con un
total de 211 personas, que reflejan al 19% de la
poblacion total del territorio. En contrapunto, los
menores de 14 afios, apenas representan el 5%.

La piramide también refleja de forma clara la
masculinizacion de la poblacién adulta.

CONTEXTO ECONOMICO
POBLACION ACTIVAY EMPLEO

En lo referente al nimero de personas afiliadas
registradas en la Seguridad Social de los tres
municipios, se presentan en torno a 150
afiliaciones (variable segin el mes de analisis), de
las que unas 50 personas trabajan por cuenta
ajena.

De las 150 personas afiliadas, las que trabajan por
cuenta propia son las de mayor representacion,
aproximadamente dos terceras partes son
trabajadores/as auténomos/as; esto se explica
por el gran peso de subsectores que
tradicionalmente han ocupado a una poblacion
auténoma en el mundo rural, como la
construccidn vy, sobre todo, la ganaderia en todas
susvariables.
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Respecto a las personas que trabajan por cuenta
ajena se emplean en su mayoria en el sector
servicios, representando en torno al 70%; le
siguen el sector industrial, con el 16%, y la
construccion con el 11%; el trabajo por cuenta
ajena en el sector primario apenas tiene
representacion, tan solo el 4% de las personas
trabajadoras por cuenta ajena.

El desempleo en el territorio presenta valores
positivos en términos absolutos, puesto que el
numero de parados ha ido descendiendo a lo
largo del tiempo, si bien, se ha de considerar que
la poblacién en edad activa se ha ido reduciendo
eneltranscursodelosafios.



CENSO AGRARIO

Por suimportancia relativa en materia de empleo
y como sector relacionado directamente con el
medio como integrador y transformador del
mismo, se analiza la actividad ganadera en el
ambito territorial de la RB Los Argliellos.

El Ultimo censo agrario realizado en el afio 2020
recoge el nimero de explotaciones ganaderas en
elterritorio asicomo las cabezas de ganado.

El ganado bovino es el predominante en cuanto
al nimero de explotaciones, recogiendo el 69%
de las mismas. Sin embargo, considerando el
numero de cabezas de ganado, el ovino y caprino
tomanladelantera, con el 64% de los animales.

La orientacion mayoritaria de ellas es la cérnica,
con un pequefia representacion lactea,
especialmente en el ovino y caprino, para la
elaboracion de derivados lacteos como quesos y
yogures.

El sector apicola ha estado en auge en los ultimos
afos, contando en el aflo 2024 con mas de 450
colmenas, de acuerdo con la informacién

recogida en los Datos abiertos de la Junta de
Castillay Ledn.

EMPRESAS

El tejido empresarial no soélo estd representado
por el sector ganadero y de la construccidn,
también existe un aporte complementario del
sector terciario y pequefias industrias que
amplian el espectro econdmico del territorio y
gue emplean al mayor volumen de asalariados
delterritorio.

Existe un buen numero de establecimientos
destinados al turismo (de orientacion rural, de
aventuray naturaleza); negocios repartidos entre
hosteleriay empresas de ocioy tiempo libre.

El turismo en la Reserva de la Biosfera, y sus
actividades econdmicas derivadas, presenta una
gran variedad, rompiendo con la estacionalidad
tan marcada de otros lugares.

Eninvierno, con la estacién de esquiy su entorno;
en primavera, verano y otofio con las Cuevas, asi
como otros lugares de gran atractivo como las
hoces de Valdeteja y Vegacervera, piscinas y
pozas fluviales, lugares de belleza e importancia
natural (hayedos, valles kéarsticos, etc.),
confieren un gran elenco de posibilidades al
visitante.

La especializacion en deportes de aventura, asi
como la proximidad a grandes nucleos de
poblacion como Ledn, Oviedo o Gijon,
contribuyen a que exista un reparto equilibrado
de visitantes durante todo el afio.

El sector industrial esta fundamentalmente
orientado hacia la industria agroalimentaria,
con fabricas de embutidos y de derivados
lacteos que elaboran productos de reconocido
prestigio.
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APROVECHAMIENTO SOSTENIBLE DE LOS
RECURSOS GANADEROS

La Reserva de la Biosfera Los Argliellos posee una
gran tradicién chacineray sus productos carnicos
son reconocidos fuera de su contexto mas
préximo, por ello, este sector se encuentra en un
situacion de privilegio y de competitividad nada
desdefiable con respecto a otros lugares, lo cual
no deja de ser un aspecto de gran valor para la
economiadelaRB.

Sus productos, con gran reputacion, se elaborana
la manera tradicional, carnes selectas, lefia de
roble, frio de montafiay tiempo.

Chorizos, salchichones, costillares, jamones,
cecinas, etc. son el mejor ejemplo de la
gastronomia de la zona, pudiéndose degustar en

cualquier mesa de los multiples establecimientos
que se asientan portodo el territorio de la RB.

Si los embutidos son la sefia de identidad de la
zona, la cecina de Chivo de Vegacervera es la
reina de todos ellos. Contando con Marca de
Garantia, la cecina de chivo de Vegacervera se
puede degustar entrecocida, guisada o cortada al
modo tradicional.

Los potajes tradicionales, estofados y postres
populares engrosan un variado menu, de sabores
fuertes y contundentes que no dejan impasible a
propiosy extrafios.

Dignos de mencién son también los exquisitos y
artesanales productos lacteos, como los quesos
y los yogures de vaca, oveja o cabra, elaborados
enlazona.



RECURSOS TURISTICOS

La Reserva cuenta con una variada oferta de
actividades que marcan una cierta regularidad de
visitantes todo el afio, aunque quizas sea el
periodo estival el de mayorimportancia.

Algunos de los principales recursos turisticos son:

» Cuevade Valporquero.

o Cuevade Llamazares (Coribos).

o Cuevade LasBarrerasen Vegacervera.

o Estaciénde Esquide SanlIsidro.

o Cascadas del rio Faro en Redipuertas, de

Aguazones en Piedrafita o de Canseco, entre
otras.

e Piscinas fluviales de Lugueros y de Vegacevera,
junto con la zona de bafio del Pozo Calixto en
Carmenes.

 Caldasde Getino.

o Cotos de pesca de Felmin y de Tolibia y aguas
libres de pescade losrios Torioy Curuefio.

o ReservaRegional de Caza de Mampodre.

» Cotosdecaza.

o Viasyrutasdeescalada.

o Rutasde montafia, senderismoyBTT.

o Hocesde Valdetejay de Vegacervera.
» VallesKarsticos del Marquésy Sancenas.

« Hayedos de "Tejedo" en Valdeteja,
Valporquero, Bricién entre Almuzara y Gete,
Cansecoy Lavandera.

o Puertosde Vegaraday Piedrafita.

o Lugares de Interés geoldgico, como lo Ripples
de Piornedo.

» Trincherasy bunkers de la Guerra Civil como los
del puerto de Vegarada, Piedrafita vy
Vegacervera.

Como resumen, y al relacionar las variables
demografica y econdmica, el territorio cuenta
con unas caracteristicas tipicas de un espacio de
montafa:

1.- Poblacién envejecida, escaso dinamismo
demograficoy reducido mercado laboral que han
derivado en altos indices de envejecimiento y en
la huida de sus pobladores mds jévenes, y en
edades mas activas, hacia lugares donde existen
ofertas formativas, laborales y de ocio mas
completasy atractivas.

2.- En contra, en los ultimos afios, el fendmeno
rural estd sufriendo transformaciones que le
sitlan en una posicién privilegiada y con ciertos
sintomas que dejan una puerta abierta al
optimismo: a través de la cultura, la
revalorizacion del espacio y de las actividades
tradicionales y la puesta en valor de los nuevos
usos productivos (turismo rural y activo).

3.- Las caracteristicas intrinsecas del territorio
pueden volver a dar el protagonismo vy la
revitalizacion econdmica y demografica que este
espacio ha ido perdiendo a lo largo de estas
Ultimas décadas.
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2.8.- Patrimonio cultural

HISTORIA

El devenir historico, los continuos asentamientos
y las actividades derivadas de un contexto
econdmico y social en el territorio han
transformado el paisaje primigenio de la Reserva.

Los asentamientos humanos en este enclave
pueden ser datados de prehistéricos (7.000-
8.000 afios) como asi atestigua el descubrimiento
en el afio 2006 de los restos humanos de los
bautizados como Wenceslaoy Atallfo en la cueva
“Dos Hermanos” (Arintero). Este hecho supuso
un hito fundamental desde el punto de vista
cientifico-antropoldgico, por tratarse del primer
humano del Mesolitico del que se desvelaba el
genoma, y pudiendo discernir entre los restos de
uno y otro, certificdndose su parentesco de
hermanos.

Existen otros restos arqueoldgicos que
atestiguan ese pasado vivido por el ser humano
en distintas épocas de la historia, tales como:
castros, calzadas romanas, puentes romanos y
medievales, explotaciones minerales, etc.

CASTROS

En varias localidades se encuentran vestigios de
castros astures, como en las localidades de
Arintero, Canseco, Lugueros, Tolibia de Abajo o
Valdeteja, entre otros.

CALZADAS ROMANAS

Este territorio ha supuesto una zona de transito
historicamente, encontrandose restos de

calzadas romanas como La Vegarada en
Valdelugueros o la calzada romana que
atravesaba los municipios de Vegacervera vy
Carmenes hasta el puerto de Piedrafita.

PUENTES DE ORIGEN ROMANO Y MEDIEVAL

La extensa red hidrografica ha obligado a la
construccion de un gran nimero de puentes para
permitir el paso tanto de personas como de
ganado.

Algunos de ellos presentan un origen romano vy
medieval, si bien han sido sucesivamente
reformados adecudndose a las necesidades vy
realidades de cada época.

EXPLOTACIONES MINERALES

También el territorio cuenta con vestigios de la
explotacion minera, ya que la riqueza de este
enclave propicié la actividad econdmica
vinculadaalas explotaciones minerales.

La mina de La Providencia, situada en Villanueva
de Pontedo, se determina como el Unico lugar del
mundo en el que aparece cristalizado a nivel
macroscopico el mineral villamaninita.

Porsu parte, la mina de La Profunda, en la collada
de Carmenes, llegd a ser la mayor productora de
cobalto de Espafia en el siglo XIX.

También destacan otras infraestructuras
vinculadas a las explotaciones del recurso rocoso,
como el calerode Felmin.
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ARQUITECTURA

Arquitectdnicamente, en todo el territorio
destacan las edificaciones sdélidas, casi
herméticas, de piedra labrada o canto rodado,
casi siempre con corral interior, integrando
ademads los espacios destinados al ganado
(cuadras paralasvacasy cortes paralas ovejas).

Los conjuntos urbanos de estos pueblos
preservan en gran parte sus viejos estilos vy
técnicas de edificacion.

Es en la época medieval cuando surgen aspectos
de mayor importancia; la Reconquista resulté ser
un periodo crucial para la montafia cantabrica, al
actuar durante siglos de muro entre los reinos
cristiano-musulman.

Los reyes dotaron al territorio con una red de
castillos, torreones y monasterios, la creacion de
nuevos poblados que se detectan por la
toponimia.

o CASTILLOS. Ya desaparecidos, como el de
Mesmino en el Curuefio.

o TORREONES. Junto con los castillos, defendian
todo el territorio. Lugueros, Genicera,
Redilluera (desaparecidos y derruidos durante
la Guerra Civil) o el de Canseco, Unico elemento
del territorio declarado Bien de Interés
Cultural (BIC).

« MONASTERIOS. Antiguos monasterios de
Vegarada y Tejedo, junto con el Cementerio
medieval de San Pelayo.

« CASONAS. Las casonas sefioriales y solariegas
asi como labras heraldicas en numerosas
localidades (Lugueros, Carmenes, Canseco,
etc.).

No se deben olvidar las edificaciones heredadas
de dos fenédmenos completamente dispares pero
gue han dejado su herencia a partir de la mitad
delsiglo XX:



o Porunlado, estan los edificios realizados por los
antiguos indianos que tras la vuelta a sus
localidades natales intentaron revertir parte de
su riqueza en ellos, construyendo iglesias, y
otros edificios publicos.

o Por el otro lado, estd el Plan de reconstruccion
posbélico de Regiones devastadas, dirigido a
territorios donde la Guerra tuvo mayor
repercusion (estas localidades de la Cordillera
son algunos de los lugares mas afectados,
debido asu ubicacion en el Frente).

PATRIMONIO INMATERIAL

El patrimonio cultural no se limita a los
monumentos y objetos citados, sino que
comprende también tradiciones o expresiones
heredadas y transmitidas, como tradiciones
orales, usos sociales, rituales, actos festivos,
conocimientos y practicas relativos a la
naturaleza y al laboreo, y saberes y técnicas
vinculados ala artesania tradicional.

Este patrimonio inmaterial es un importante
factor del mantenimiento de la diversidad
cultural dela Reserva.

La importancia del patrimonio cultural inmaterial
radica en que la transferencia de conocimientosy
técnicas que se transmiten de generacion en
generacioén, que se haido perdiendo a lo largo de
estas Ultimas décadas.

ROMERIAS, FIESTAS Y TRADICIONES

Dentro del territorio de la Reserva de la Biosfera
Los Arglellos existen varias manifestaciones
|Udico festivas; se pueden contar tantas como
nucleos de poblacion, concentrandose en mayor
medida en los meses primaverales y estivales,
convirtiéndose en verdaderos atrayentes de

visitantes y, sobre todo, de la poblacién que por
unos motivos u otros ya no reside de forma
habitual.

Son dias de revitalizacién de los pueblos asi como
de incremento de la actividad en los mismos,
generando un escenario muy similar a la vida de
estaslocalidades décadas atras.

Sus ferias tradicionales, agroalimentarias vy
ganaderas, asi como las semanas culturales son
las que mayor poblacién aglutinan en el
territorio.

Las ferias actlan como un verdadero reclamo
para el visitante, ademas de servir para dar a
conocer un gran numero de elementos
definitorios del territorio basados en la
gastronomia, la ganaderia, la artesania, el
turismoylaculturadelaReserva:

« SEMANA CULTURAL DE CARMENES: la mas
antigua delaprovincia, se celebra en agosto.

o VERANO CULTURAL DE VALDELUGUEROS que
se prolonga durante los meses de julioy agosto.

o FERIA DEL TURISMO DE VEGACERVERA: se
celebraelsegundo fin de semana de agosto.

« FERIA TRADICIONAL DEL CRISTO DE
VALDELUGUEROS: de gran tradicion ganadera,
se celebraelsegundo domingo de septiembre.

« FERIA TRADICIONAL DE CARMENES: que se
engalanael segundo domingo de octubre.

« FERIA DE LA CECINA DE CHIVO DE
VEGACERVERA: que atrae a miles de visitantes
elsegundo fin de semana de noviembre.
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CULTURA

Varios estudios constatan que ya a finales del
siglo XIX en la montafia central leonesa no existia
el analfabetismo. Este hecho adquiere gran
importancia, considerando que en aquella época
este fendmeno alcanzaba casi al 25 % de la
poblacion espafiola, superando el 40 % en las
zonasrurales.

Todo ello fue posible por una red de escuelas,
mantenidas entonces por los propios pueblos, y
la labor de muchos pdrrocos y maestros
autéctonos, como el célebre D. Pedro Garcia de
Robles, al que el pueblo de Tolibia de Abajo
levantd un monumentoen 1917.

La cultura oral tuvo aqui un gran desarrollo
alrededor del fendmeno de los Filandones;
verdaderos aglutinadores de muchos romances,
leyendas, cuentos y canciones, que aun hoy
asombran por su bellezay variedad.

También se encuentra una importante tradicién
musical que acompafia a momentos festivos v,
antafio, acompafaba a muchos de los momentos
de laboreoy domésticos.

No debe olvidarse el gran nimero de pendones
parroquiales y trajes regionales de gala que cada
parroquia y localidad guardan con esmero para
luciren ocasiones especiales.

Existe un gran nimero de escritores vinculados
de una forma u otra al territorio como: Angel
Fierro, Antonio Manilla, Aurelio Loureiro, Basilio
Ferndndez, David Rubio, Jestus Diez, Jesus
Ferndndez Santos, José Antonio Llamas, José
Vicente Pascual, Juanita Fierro, Julio Llamazares,
entre otros. Destacd también la existencia de
revistas literarias propias, como "Arbolio".

No hay que olvidar aspectos culturales basados
en la practica deportiva que también
transcienden en la vida diaria y en la idiosincrasia
de los pueblos de la Reserva de la Biosfera Los
Arglellos, generando, en muchos casos,
infraestructuras derivadas como las boleras,
distribuidas por muchas de las localidades del
territorio, asi como Carmenes, Canseco o Tolibia
de Abajo entre otras, o los corros para la lucha
leonesa, ya que muchas de las localidades
cuentan consus prados destinados paraello.

Por su parte, aqui se asientan varias asociaciones
culturales cuya intencionalidad es clara:
salvaguardar y promocionar el territorio
basandose en sus propios recursos, como los
bienes materiales e inmateriales que
caracterizan su cultura (tradiciones, memoria,
leyendas, narrativa, folclore...), entre las que
destacan por su dinamismo la Asociacion cultural
La Mediana de Cdrmenes, la Asociacion cultural
Los Duendes de Tolibia o la Asociacion socio-
cultural Nieves Gonzdlez.



2.9.- Anadlisis DAFO

Una vez recogidos los diferentes
aspectos del territorio, recursos vy
potencialidades desde la perspectiva
ambiental, social y econdmica, se
realizaa continuacion un andlisis de los
mismos con el objetivo de realizar un
diagndstico global del territorio de la
Reserva de la Biosfera Los Argliellos.

En este caso, se ha optado por la
metodologia DAFO (acréonimo de
Debilidades, Amenazas, Fortalezas vy
Oportunidades) que analiza los
aspectos negativos y positivos de
origeninternoy externo.

Las Debilidades y las Amenazas
constituyen los aspectos negativos de
origen enddgeno y exdgeno,
respectivamente, siendo los que
limitan la capacidad de desarrollo del
territorio.

Los aspectos de caracter positivo se
recogen en forma de Fortalezas, que
son los de origen enddgeno, y las
Oportunidades, de caracter exdégeno,
siendo por tanto los que favorecen el
desarrollo.

Este analisis ha servido de base para
trazar el Plan de Accidon que busca
potenciar las fortalezas y aprovechar
sus oportunidades, mitigando sus
debilidadesyamenazas.
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ORIGEN EXTERNO

ASPECTOS NEGATIVOS ASPECTOS POSITIVOS

DEBILIDADES

FORTALEZAS
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DEBILIDADES

Baja densidad de poblacién.

Poblacién envejeciday baja natalidad.

Desajustes entre las cifras de poblacion real y
la poblacién de derecho (empadronada).

Masculinizacién de la poblacion.

Escaso aprovechamiento del potencial de los
recursos medioambientales de los que
disponen los espacios rurales.

Probabilidad de impactos negativos sobre
algunos recursos naturales asociado al
abandonode laactividad agraria.

Escasez de medios para hacer frente a las
inclemencias invernales en los tramos viarios
dependientes de la administracion provincial.

Falta de oferta de viviendas a pesar del
elevado nimero de viviendas vacias.

Deficiencias en la cobertura de telefonia movil
endeterminadas zonas.

Falta de mantenimiento de algunas rutas de
senderismo.

Escasez de servicios basicos como educaciony
sanidad.

Fuga de poblacién joven a lugares
econdmicamente mas atrayentes.

Reduccion de la actividad agroganadera.

Escaso desarrollo de actividades terciarias y
de servicios comerciales.

Pérdida de costumbresy usos ancestrales.

Falta de inversidn, que limita el desarrollo de
infraestructurasy servicios.

Cercania a destinos mds conocidos que
pueden restar visitantes.

Pérdida de saberesy tradiciones locales por la
falta de relevo generacional o influencia
externas.

Pérdida del equilibrio entre la naturaleza y
poblacion, comprometiendo la conservacion
del patrimonio ambiental (incendios).

Riesgo de despoblacion total en algunos
nucleos.

Escasa coordinacidn entre instituciones.

Pérdida de servicios por baja rentabilidad y
ausencia de usuarios.

Polo de atraccién ejercida por otros nucleos
de poblacién rural periurbanos o urbanos con
mayor diversificacidon econdémica.

Ausencia de infraestructuras y recursos
publicos que colaboren con la “descarga de
responsabilidades” (guarderias, residencias
de ancianos, servicios para la atencién de
enfermos, etc.).

Escaso volumen de poblacion que dificulta de
presion social ante de lademanda de servicios.

Abandono progresivo de actividades
tradicionales.

Alta dependencia del medio de transporte
privado.

Cambio climatico.

Cazay pesca furtivas.



FORTALEZAS

Alta consideracion de la calidad de vida en el
medio rural.

Gran atractivo como destino de turismo rural.
Referente provincial del turismo de aventura.
Zonasde bafioy piscinasfluviales.

Recursos turisticos de gran atractivo (Cueva de
Valporqueroy Estacién de San Isidro).

Oferta turistica desestacionalizada.

Capacidad de desarrollo de productos
ecoldgicos con importantes oportunidades de
comercializacion.

Papel clave de la industria agroalimentaria,
con productos de alta calidad y valor afiadido.

Gran diversidad y riqueza bioldgica, geoldgica,
geomorfoldgicay paisajistica.

Recursos forestales importantes que deben
serconservadosy potenciados.

Posible refugio climatico.

Conexion de fibra dptica en todo el dmbito de
la Reserva.

Productos agroalimentarios locales con gran
potencial de comercializacién (productos
lacteos, carnicos, miel, etc.).

Conciencia ambiental y valoracion del
territorio entre la poblacién local.

Ferias agroalimentarias, ganaderas, culturales
y turisticas de gran atractivo.

OPORTUNIDADES

Revalorizacion del modo de vidarural.

Auge delturismorural.
Progresiva toma de conciencia sobre el valor
del patrimonio histérico-cultural rural.

|II

Movimiento “neorural” einmigracién.

Ayudasy programas de desarrollo rural parala
revitalizacion econdmica.

Aprovechamiento sostenible de los recursos
naturales que ofrece el medio.

Posibilidades de teletrabajo, comercio
electrénico y actividad laboral a través de
internet.

Escasa densidad de poblacién, lo que ocasiona
una baja presion sobre el medio natural.

Utilizacidn sostenible del patrimonio natural
como fuente de recursos turisticos, educativos
y recreativos que conllevan a su conservacion.

Posibilidades de desarrollo vinculadas a la
economiacircularyalaeconomiaverde.

Recursos forestalesy micoldgicos.

Productos forestales y micologia como
recurso.

Aprovechamiento de la biomasa.
Proximidad a grandes nicleos de poblacion.

Posible acceso a fondos para la conservacion,
desarrolloruraly sostenibilidad.

Interés institucional en la lucha contra la
despoblaciény el cambio climatico.
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El Plan de Accion de la Reserva

El Plan de Accion se estructura en un Marco
Estratégico que identifica ejes estratégicos que
contienen lineas prioritarias, las cuales engloban
diferentes actuaciones.

Todo ello bajo una visidon participativa, que
recoge la posicidn en la que desea situarse este
territorio ante ese horizonte temporal,
apoyandose para ello en unos principios basicos,
transversales atodala Estrategia.

Se trata de territorios cuyo objetivo es armonizar
la conservacion de la diversidad bioldgica vy
culturaly el desarrollo econdmicoy social a través
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de la relacion de las personas con diferentes
elementos que conforman el Marco Estratégico
del Plan de Accion: Ejes Estratégicos; Lineas
Prioritarias; y Actuaciones.

Asi, se observa que para lograr los objetivos
definidos en el Plan de Accion es necesario el
desarrollo de Ejes Estratégicos que constituyen
los principales objetivos que quiere lograr la RB
Los Arglellos en los proximos afios.

Estos Ejes Estratégicos se apoyan a su vez en
Lineas Prioritarias que desarrollan de manera
especifica cada uno de los objetivos que
contempla cada Eje. De todas ellas surgen
actuaciones que materializaran los objetivos
propuestos.

Asimismo se contemplan tres Ejes Transversales
gue actlan como principios integradores,
garantizando que todas las actuaciones se
desarrollen en coherencia con los valores vy
objetivos estratégicos de la Reserva.

Este Marco Estratégico adopta forma operativa a
través del Plan de Accion de la RB Los Arglellos
que recoge las actuaciones que se van a
desarrollaren cadalinea prioritaria para lograr asi
el cumplimiento de los objetivos de los Ejes
estratégicos, con el apoyo de los Principios
Bdsicos.

La Reserva de la Biosfera Los Argiiellos pretende
avanzar hacia la sostenibilidad, preservando y
poniendo en valor su patrimonio, en clave de
calidad de vida y dinamismo econdmico, a
través del compromiso compartido y la
participacion ciudadana.



Ejes Transversales

ET1. IGUALDAD DE OPORTUNIDADES

Las mujeres rurales son clave para el desarrollo
sostenible, pero aun enfrentan desigualdades
mayores que en zonas urbanas.

Lograr la igualdad de oportunidades entre
mujeres y hombres es una cuestién de justicia,
derechos humanos y cohesién social, ademas de
impulsar el desarrollo econémico.

Las reservas de biosfera son espacios idoneos
para aplicar politicas de igualdad, donde la
formaciony el empleo resultan esenciales para el
empoderamiento femenino.

El objetivo final es construir territorios inclusivos,
con igualdad de derechos y oportunidades para
todas las personas.

ET2. LUCHA CONTRA LA
DESPOBLACION Y EL ENVEJECIMIENTO

La pérdida de poblacién constituye uno de los
principales desafios a los que se enfrenta esta
Reserva de la Biosfera, problematica que
comparte con otros espacios rurales de la
montafia leonesa.

La necesidad de que los jévenes se trasladen
fuera para continuar sus estudios, unida a la falta
de oportunidades laborales que les permita
regresar, genera un constante éxodo poblacional
y un progresivo envejecimiento de la poblacion.

La fijacion de poblacidn, especialmente joven y
activa, ha de ser primordial.

ET3. ADAPTACION AL CAMBIO
CLIMATICO

El cambio climético es uno de los mayores retos
del siglo XXI y la Reserva de la Biosfera Los
Arglellos es especialmente vulnerable por sus
condiciones ambientalesy socioeconémicas.

Sus ecosistemas montafiosos, fragiles vy
dependientes del clima, requieren atencién
prioritaria.

Las reservas de la biosfera son espacios clave para
aplicar politicas y estrategias de adaptacién, y en
este sentido, la ubicacién y caracteristicas de la
RB Los Arglellos le otorgan un gran potencial
como referente cientificoy de cooperacion.

i - REAsANASES
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EJES HORIZONTALES

2 2

EH1 PROTECCION Y CONSERVACION DEL PATRIMONIO Y LA BIODIVERSIDAD

LP1.1.- Conservaciony recuperacién del entorno natural, la biodiversidad
y el patrimonio.
LP1.2.- Hacia un modelo energético sostenible.

LP 1.3.- Reduccion de las emisiones y lucha contra el cambio climatico.

Py P

EH2 DESARROLLO ECONOMICO SOSTENIBLE Y CREACION DE EMPLEO

LP 2.1.- Innovacion e impulso econémico de las actividades tradicionales:
agricolas, ganaderas y forestales.
LP 2.2.- Desarrollo de la imagen de la Marca y Calidad de la Reserva.

LP 2.3.- Desarrollo del Turismo Sostenible.

EH3 COHESION SOCIAL, SERVICIOS SOCIALES Y PARTICIPACION

LP 3.1.- Impulso de acciones de caracter social.
LP 3.2.- Fomento del protagonismo y participacién de la poblacion.

LP 3.3.- Ordenacién de las actividades de uso publico de la Reserva.

EH4 PROMOCION, CONOCIMIENTO Y SENSIBILIZACION AMBIENTAL

LP 4.1.- Promocion y difusion de las actividades de la Reserva de la Biosfera.
LP 4.2.- Formacion en materia de medio ambiente y desarrollo sostenible.
LP 4.3.- Comunicacién y dinamizacién del conocimiento sobre la Reserva.

EH5 COOPERACION, ESTRATEGIA Y PLAN DE ACCION Y AGENDA 2030

LP 5.1.- Participacidn e integracion dentro de la Red Espafiola de Reservas de la
Biosfera.

LP 5.2.- Adaptacién a la Estrategia y Plan de Acciéon Mundial.
LP 5.3.- Adaptacién a los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030.

EJES
TRANSVERSALES
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ADAPTACION AL CAMBIO CLIMATICO
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EH1 Proteccién y conservacién del patrimonio y la

biodiversidad

Un tercio de la superficie de la Reserva esta
declarada Espacio Natural Protegido (Red Natura
2000).

Se dan cita un total de 21 habitats naturales de
interés comunitario, 2 de los cuales se consideran
prioritarios, es decir, estdan amenazados de
desaparicion en el territorio de la UE y su
conservaciéon supone una responsabilidad
especial parala UE.

La Reserva de la Biosfera forma parte de una zona
gue es un corredor fundamental para la conexién
delas poblaciones cantabricas de oso pardo.

Domina el modelado karstico, con numerosas
cuevas (como Valporquero, Llamazares o Las
Barreras), las gargantas formadas por los rios
Torio (Hoces de Vegacervera) y Curuefio (Hoces
de Valdeteja) y los valles de Sancenas,
Valporquero y del Marqués. También existen
muestras patentes del glaciar cuaternario en los
puertos de Vegarada y Piedrafita.

Entre el patrimonio cultural destacan algunos
recursos declarados Bien de Interés Cultural
como el Torreén de Canseco, reflejo de un pasado
bélicoy defensivo.

Las viviendas tradicionales son edificaciones
solidas de piedra labrada o canto rodado, con
corral interior y espacios destinados al ganado.
Existen casonas sefiorialesy labras herdldicas.

El patrimonio cultural comprende también
tradiciones o expresiones heredadas vy
transmitidas, como tradiciones orales, usos
tradicionales, rituales festivos, conocimientos y
practicas relativos a la naturaleza y al laboreo, y
saberes y técnicas vinculados a la artesania
tradicional.

Este patrimonio es un importante factor para el
mantenimiento de laidentidad de laReservadela
Biosfera Los Arglellos, por lo que se ha de velar
por su protecciény conservacion.

61



62

LP 1.1.- Conservacién y recuperacién del entorno natural, la biodiversidad y el

patrimonio.

OBIJETIVO

Poner en valor el entorno natural, la bio-
diversidad y el patrimonio cultural de la Reserva
de la Biosfera Los Argliellos como aspectos de
referencia del territorio tanto para residentes
como paravisitantes.

Preservar y recuperar los recursos propios del
territorio es la mejor manera de promover el
atractivoy bienestar de la Reserva.

Se trata de desarrollar medidas por parte de las
diferentes Administraciones Publicas en su
ambito competencial que garanticen la
conservacion y promocionen la difusién del
entorno natural, la biodiversidad y el patrimonio.

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

1 LALNE ¢
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INDICADORES (Basados en P.A. Ordesa-Vifiamala, RERB)

ACCIONES

Inventario de patrimonio historico,
artistico, culturaly etnografico.

Inventario de florayfaunadela Reserva.

Grupo de Trabajo para el estudio vy
caracterizacion del paisaje (Convenio
Europeo del paisaje).

Acuerdos con universidades y participacioén
enredes de conservacion (Investigacion).

Estudioy conservacién de cuevas karsticas.
Creacién de un Pargue geoldgico.

Area de investigacién de la cordillera
Cantabrica en materia geoldgica.

Establecer acuerdos de Custodia del
territorio.

Establecer un mecanismo de Pago por
Servicios Ambientales

Inventario de patrimonio histérico,
artistico, culturaly etnografico.

Fomentar la conservacién, mantenimiento
y restauracioén del patrimonio etnogréafico.

Indicador 2: N2 de iniciativas o actividades concretas que contribuyan objetivamente a la consecucién de los ODS. Tipo de
actuaciones implementadas. Indicador 3: Valoracion de 1 a 10 de los efectos/impactos de estas iniciativas sobre el
cumplimiento de los ODS. Indicador 14: N2 de proyectos desarrollados vinculados a la adaptacion o mitigacién del
cambio climatico. Indicador 23: N2 de proyectos y actuaciones de investigacion, gestion y recuperacion de ecosistemas
degradados. Indicador 24: Superficie de ecosistemas restaurados. Indicador 25: N2 de proyectos y actuaciones de
investigacion, gestion y recuperacion del patrimonio natural y cultural. Indicador 26: Superficie de patrimonio natural y
n2de elementos del patrimonio cultural restaurado. Indicador 88: N2 acuerdos Custodia del Territorio.



LP 1.2.- Hacia un Modelo de Reserva Sostenible

OBJETIVO ACCIONES

La cantidad v, sobre todo, la variedad de residuos - Implantacion experimental del Sistema de

domésticos generados se haincrementado en los DePOSItO' Devolucion y Retorno de
ultimos afios. La recogida selectiva de residuos Residuos (SDDR).

(papel, vidrio y envases) ha ido creciendo . Implantacién del sistema de reciclaje de
progresivamente. residuos organicos (compostaje

) ) » comunitario, vermicompostaje...) .
Para mejorar la situacién actual se propone el

Sistema de Depdsito, Devolucion y Retorno

(SDDR), comUnmente conocido como Sistema de
Retorno de envases. . Implantacién de contenedores de reciclaje
entodaslocalidades.

. Campafia de concienciaciéon para la
reduccion de residuos.

Por otro lado, se plantea el compostaje
comunitario para la gestion de los residuos
organicos biodegradables con el fin de obtener
un recurso adecuado para jardineria municipal o
el reparto entre particulares.

. Promocion de la transicién a energias
renovablesyfomento delas mismas.

WO

También se plantea la apuesta por la transicién
energética y el fomento del uso de fuentes de
energia renovable en el territorio, todo ello, bajo
la premisa de undesarrollo sostenible.

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

LAEH
kiU
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INDICADORES (Basados en P.A. Ordesa-Vifiamala, RERB)

Indicador 2: N2 de iniciativas o actividades concretas que contribuyan objetivamente a la consecuciéon de los ODS. Tipo de
actuaciones implementadas. Indicador 3: Valoracion de 1 a 10 de los efectos/impactos de estas iniciativas sobre el
cumplimiento de los ODS. Indicador 14: N2 de proyectos desarrollados vinculados a la adaptacion o mitigacion del
cambio climatico. Indicador 21: N2 de empresas receptoras de informacién relativa al potencial y posibilidad de
desarrollo deiniciativas econdmicas verdes/sostenibles/sociales dentro de la RB.
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OBIJETIVO

Bajo la maxima de “piensa globalmente y actua
localmente”, la Reserva desea contribuir a la
reduccién de emisiones y la lucha contra el
cambio climatico.

En este contexto, se pondrd en marcha un
Programa o Plan de mitigacion y adaptacién al
cambio climatico que apueste por la reduccién de
las emisiones de gases de efecto invernadero y
proponga medidas para hacer frente a los
posibles riesgosy amenazas derivadas.

Enlalinea de la mitigacion, lalaboreducativay de
concienciacion de la Reserva tratara de difundiry
promocionar el ahorro y eficiencia energéticos y
la promocion de fuentes de energia renovables,
lasostenibilidad enlos desplazamientos, etc.

En relacion con la eficiencia energética se
promovera la realizacion de auditorias en
edificios publicos.

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
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INDICADORES (Basados en P.A. Ordesa-Vifiamala, RERB)

ACCIONES

. Programa/Plan de mitigacidn y adaptacion
al cambio climatico.

. Auditoria energética de edificios publicos.

. Campafiiade eficiencia energética.

. Campafias de promocién de las energias
renovables.

Indicador 2: N2 de iniciativas o actividades concretas que contribuyan objetivamente a la consecucién de los ODS. Tipo de
actuaciones implementadas. Indicador 3: Valoracion de 1 a 10 de los efectos/impactos de estas iniciativas sobre el
cumplimiento de los ODS. Indicador 14: N2 de proyectos desarrollados vinculados a la adaptacion o mitigacion del
cambio climatico. Indicador 21: N2 de empresas receptoras de informacién relativa al potencial y posibilidad de
desarrollo deiniciativas econdmicas verdes/sostenibles/sociales dentro de la RB.



EH2 Desarrollo econémico sostenible y creacién de

empleo

Es primordial mantener una actividad econdmica
continuada y diversificada en las zonas rurales de
pertenecientes a la Reserva de la Biosfera Los
Arglellos, impulsando la creacion y el
mantenimiento del empleo y renta de una
diversidad de sectores.

El mantenimiento de las estructuras agrarias
tradicionales y una baja intensidad de las
explotaciones favorecen la conservacion de
paisajes de alto valor ambiental. En la Reserva de
la Biosfera Los Argliellos existen explotaciones de
ganado vacuno en régimen extensivo y con
aprovechamiento de carneyleche.

Buena parte del valor natural que posee la
Reserva de la Biosfera se debe a la riqueza
forestal. Por ello, ya se han realizado actividades
de reforestacién ademds de los tratamientos
selvicolas en las masas arbdreas ya existentes y
colindantes con las de nueva repoblacion, con el
fin de mejorar su situacion y calidad, asi como
transformar el monte alto en monte bajo vy
reduciral mismotiempo el riesgo de incendios.

El tejido empresarial no sélo esta representado
por empresas 0 auténomos ganaderos y de la
construccién, también existen empresas
terciarias e industriales que amplian el espectro
economico delterritorio.

Terciariamente hablando, existe un importante
nimero de establecimientos destinados al
turismo rural, de aventura y naturaleza; negocios
repartidos entre restauracion, hosteria vy
empresasde ocioy tiempo libre.

Vegacervera es el municipio con mayor volumen
de establecimientos, debido sobre todo a su
proximidad a las cuevas de Valpolguero y las
Hoces.

La Reserva de la Biosfera Los Argliellos posee una
gran tradicién chacineray sus productos carnicos
son reconocidos. Los embutidos son la sefia de
identidad de la zona y la cecina de Chivo de
Vegacervera es la de mayor renombre, siendo
distinguida conuna IGP.

Existe la posibilidad de fomentar y desarrollar
actividades socioecondmicas compatibles con la
conservacion de lazonay que eleven la calidad de
vida de la poblacién, contribuyendo a evitar la
emigraciony el despoblamientorural.

65



66

LP 2.1.- Innovacién e impulso de las actividades tradicionales: agricolas, ganaderas y

forestales

OBIJETIVO

Se pretende sensibilizar e informar a la poblacion
sobre las ventajas e importancia de la innovacion
y del desarrollo de proyectos piloto que sirvan de
ejemplo para su extrapolacién a otros lugares
tantodentro como fuera del territorio.

Se trata de poner en marcha medidas para
mejorar la dinamizacion econdémica en la reserva
aprovechando los recursos y compatibilizando las
actividades econdmicas con el medio ambiente y
eldesarrollo social.

Las condiciones particulares del territorio de la
Reserva de la Biosfera Los Argliellos, determinan
el interés de focalizar la innovacién hacia la eco-
innovacion

También se pretende generar un espacio
econémico basado en la colaboracién
empresarial y publico-privada donde el sector
agroalimentario e industrial mantengan su
tradicional peso en la economia, y afiadiendo
otros sectores mas emergentes como el turismo,
laculturayelocio, entre otros.

INDICADORES (Basados en P.A. Ordesa-Vifiamala, RERB)

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
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ACCIONES

. Creaciénde Asociacién de empresarios.

. Mesa redonda de innovacidon vy
emprendimiento.

. Creacion de cooperativa para la puesta en
valordelacarneylatradicién ganadera.

. Asistencia técnica para el desarrollo de
proyectos piloto.

. Actividades de cooperacion entre la
Reservay Juntas vecinales, Ayuntamientos,
GAL...

. Formacién y orientacién laboral,
asesoramiento, tutorizacion de proyectos...

. Promocion de los productos locales
(asistencia aferias).

. Promocion de los productos forestales no
maderables, como la miel.

Indicador 2: N2 deiniciativas o actividades concretas que contribuyan objetivamente a la consecucién de los ODS. Tipo de
actuaciones implementadas. Indicador 3: Valoracion de 1 a 10 de los efectos/impactos de estas iniciativas sobre el
cumplimiento de los ODS. Indicador 17: N2 Empresas que desarrollen su actividad en la RB con certificaciones
ambientalesy/o de sostenibilidad. Indicador 18: N2 Empresas sociales que desarrollan su actividad en la RB. Indicador 21.
N2 de empresas receptoras de informacidn relativa al potencial y posibilidad de desarrollo de iniciativas econémicas
verdes/sostenibles/sociales dentro de la RB. Indicador 133: N2 de actividades de formacidn. Indicador 134: N2 de
emprendedores formados. Indicador 135: N2 de acciones de asesoramiento.



LP 2.2.- Desarrollo de la imagen y de la Marca de Calidad de la Reserva

OBIJETIVO Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

La Marca de calidad Reservas de la Biosfera pat s
Espafiolas se concibe con la idea de destacar y parie

diferenciar aquellos productos artesanales vy
naturales de los territorios reconocidos como
Reservas de la Biosfera, asi como los productos
elaborados y servicios de los municipios que

pertenecen a las Reservas y que contribuyan a _ .
cumplir con las funciones basicas. . Creacion de la Marca de Calidad de la

Reserva de la Biosfera Los Arglellos.
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ACCIONES

En un territorio calificado como Reserva de la
Biosfera es necesario fomentar sistemas de
produccion respetuosos con el entornoy, deigual

. Implantacion de la marca «Reservas de la
Biosfera Espafiolas».

forma, deben ser aprovechadas las ventajas de . Formaciéon en la produccidon vy
comercializacion que otorga esta catalogacion comercializacion de productos agro-
para productos avalados por marcas de calidad. alimentarios ecoldgicosy de calidad.

Es fundamental impulsar el aprovechamiento de

los recursos enddgenos locales, sobre todo de los Y B Iﬂgp

productos agroalimentarios mediante la ,ﬁ"“ E-f?

implantacion de marcas de calidad, Q ,F‘

denominaciones de origen y las etiquetas v j ﬁ‘

ecoldgicas. = -
pes) 2
D 'S
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INDICADORES (Basados en P.A. Ordesa-Vifiamala, RERB)

Indicador 2: N2 de iniciativas o actividades concretas que contribuyan objetivamente a la consecucién de los ODS. Tipo de
actuaciones implementadas. Indicador 3: Valoracién de 1 a 10 de los efectos/impactos de estas iniciativas sobre el
cumplimiento de los ODS. Indicador 20: N Productos y servicios con certificaciones, etiquetas o marcas ambientalesy/o
de sostenibilidad. Indicador 87: N2 de productores beneficiarios. Indicador 143: Marca global establecida. Indicador 144:
Marca de Reservas de la Biosfera Espafiolas establecida. Indicador 151: N2 de productos y servicios que utilizan la marca
Reservas de la Biosfera Espafiolas, siguiendo las directrices nacionales. Indicador 133: N2 de actividades de formacion.
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LP 2.3.- Desarrollo y fomento del Turismo Sostenible en la Reserva

OBIJETIVO

La Reserva cuenta con una variada oferta de
actividadesturisticasalolargo detodo el afio.

Se persigue el desarrollo de un sector turistico
respetuoso con el medio ambiente, apoyado en
los recursos enddégenos, que fomente la
diversificacién econdmica, especialmente en el
medio rural.

Se trata de la elaboracion de un Plan de
Desarrollo Turistico Sostenible de la RB Los
Arglellos que dara soporte a la creacion de una
oferta de productos y servicios turisticos
diversificada y de calidad, potenciando la mejora
de lacompetitividad .

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
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INDICADORES (Basados en P.A. Ordesa-Vifiamala, RERB)

ACCIONES

Sefializacion de rutasy elementos.
Organizar actividades de formacién para
losy las profesionales del sector turistico.
Campafia de informacion y promocion
turistica de la Reserva de la Biosfera, con
materiales divulgativos.

Plan de Desarrollo Turistico Sostenible.

Implantar la Carta Europea de Turismo
Sostenible.

Crear nuevos productos a través de
paguetes turisticos diversificados.

Incorporar elementos de innovacién en
empresas turisticas.

Desarrollar de un Programa de Buenas
Practicas en Calidad Turistica, Q de calidad.
Disefiar itinerarios geoldgicos.

Potenciar pruebas deportivas.

Promover deportes invernales, escalada y
otros deportes y actividades de aventura.
Infraestructuras, divulgacion, etc.
Potenciar la pesca deportiva como reclamo
turistico.

Promover la pesca a mosca con gallos
autdctonos.

Indicador 2: N2 de iniciativas o actividades concretas que contribuyan objetivamente a la consecucién de los ODS. Tipo de
actuaciones implementadas. Indicador 3: Valoracion de 1 a 10 de los efectos/impactos de estas iniciativas sobre el
cumplimiento de los ODS. Indicador 148: N2 de productos adheridos al Club de Producto Turistico u otros sistemas de
certificacion turistica sostenible. Indicador 149: N2 de empresas adheridas al Club de Producto Turistico de Reservas de la
Biosfera u otros sistemas de certificacion turistica sostenible. Indicador 150: N2 de acciones de promocion del Club de
producto u otros sistemas de certificacidn turistica sostenible. Indicador 151: N2 de productos y servicios que utilizan la
marca Reservas de la Biosfera Espafiolas, siguiendo las directrices nacionales. Indicador 153: N2 y tipo de acciones de

promocién anuales.



EH3 Cohesién social, servicios sociales y

participacion

El territorio reserva de la biosfera ha de buscar la
proteccion de las personas y atender su
bienestar.

Garantizando las relaciones basadas en la
reciprocidad, se persigue ser un espacio donde
exista armonia entre desarrollo, conservacion y
satisfaccion de las necesidades humanas.

En los municipios de la Reserva la gestion de los
servicios sociales corre a cargo de las
instituciones provincial y autondmica. No
obstante, existe un déficit de equipamientos,
servicios e infraestructuras basicas necesarias
para el desarrollo econdémico y social de la
Reserva de la Biosfera.

El uso publico debe fomentar el desarrollo
econdémico local, utilizando sus capacidades
intrinsecas para favorecer la participacién de los
grupos locales en su gestion y para promover
incentivos para la accion local. La participacién
ciudadana es el elemento fundamental para
cualquier cambio social. El camino hacia el
bienestar esta liderado por el propio individuo
gue debe acompafiar y respaldar el proceso para
gue sea exitoso y duradero en el tiempo, con
decisiones consensuadas que deben modelar el
tipo de desarrollo.

Por ello, es primordial fomentar y llevar, a las
maximas cotas posibles, el derecho de la
ciudadania a la consulta y a la participacion en la
toma de decisiones, bajo unas practicas de
absolutatransparencia enla gestion.

El asociacionismo y el voluntariado son algunas
de las vias mas iddneas de participacién
comunitaria. Las asociaciones son parte de la
ciudadania y, aunque la participacion no puede
basarse solo en ellas, representan muchas de las
sensibilidades de la sociedad. El asociacionismo
consistird en organizar y planificar las acciones
para mejorar la calidad de vida de las personas de
su entorno mas préximo.

Para la materializacién de esta accién es
necesario, por un lado, un cambio de culturay el
fortalecimiento del movimiento y de las
estructuras asociativas, y por otro, el favorecer
sinergias y el trabajo colaborativo entre
diferentes tipos de asociaciones y de estas con la
sociedad en general.
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LP 3.1.- Impulso de acciones de caracter social

OBIJETIVO

Es muy importante lograr una Administracién al
servicio de la ciudadania mediante el desarrollo
de politicas, servicios y herramientas que faciliten
elacercamiento alas personasy sus necesidades.

Se trata de actuar pensando a futuro y a largo
plazo, reforzando las bases para las siguientes
generaciones, fomentando la coordinacién entre
los diferentes drganos o instituciones que
culminen en mejora de los equipamientos y la
puesta en marcha de servicios que redunden en
una mejora de la calidad de vida de los habitantes
delaReservadelaBiosfera Los Argiiellos.

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
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INDICADORES (Basados en P.A. Ordesa-Vifiamala, RERB)

ACCIONES

. Aumentary fortalecer la oferta de servicios
y recursos dirigidos a personas de la tercera
edad.

. Realizar un diagndstico de la situacién de la
mujer en el territorio.

. Actividades formativas dirigidas al cuidado
de personas dependientes.

. Creacion de una red de cooperacién de
agentes sociales e instituciones.

. Programa de intervencién comunitaria:
Mesa deinfancia, adolescenciay familia.

. Plandeigualdad delaReserva.

. Programa de repoblacién y atencion al
inmigrante.

. Mejorar los equipamientos socioculturales
yde ocio.

. Apoyar proyectos que garanticen un nivel
minimo de servicios en los nucleos rurales.

. Informar de servicios y prestaciones que
ofrecen las distintas administraciones.

« Promociondelaviviendarural.

. Fomentar el empadronamiento y la
residencia habitual.

Indicador 2: N2 deiniciativas o actividades concretas que contribuyan objetivamente a la consecucién de los ODS. Tipo de
actuaciones implementadas. Indicador 3: Valoracion de 1 a 10 de los efectos/impactos de estas iniciativas sobre el
cumplimiento de los ODS. Indicador 52: N2 de buenas practicas identificadas. Indicador 53: N2 de précticas no
sostenibles identificadas, eliminadas o minimizadas. Indicador 67: Importe de las aportaciones de la AGE, CCAAy EELL.
Evolucién temporal. Indicador 68: % de las aportaciones de fondos publicos segiin su procedencia (AGE, administracion
regional y administracién local) sobre la dotacion total. Indicador 69: Evolucién temporal (indicador de éxito aumento o
estabilidad de las dotaciones). Indicador 84: N2 de planes generales de entidades locales que incorporan acciones para la
RB. Indicador 85: N2 de convenios con las CCAA para proyectos de desarrollo sostenible en la RB. Indicador 102: N2 de
participantes. Indicador 153: N2y tipo de acciones de promocién anuales.



LP 3.2.- Ordenacién de las actividades en los espacios piblicos de la Reserva

OBIJETIVO

La administracién ambiental promueve el
acercamiento de la ciudadania a los valores
naturales y culturales de una forma ordenada y
segura, garantizando la conservaciony la difusion
detalesvalores.

Ese aspecto constituye un area de gran
importancia para la Reserva, al integrar las
dimensiones sociales y ambientales, donde se
plantean necesidades de compatibilizar
diferentes usos del territorio.

Varios temas estan pendientes en este aspecto: la
calidad de los servicios y la atencion al publico, los
sistemas de gestién de calidad y «buenas
practicas» ambientales, las férmulas legales mas
adecuadas aplicables a la gestiéon de estos
servicios, los servicios relacionados con la
promocién de productos, la posibilidad de
generacion de beneficios locales, entre otros.

El uso publico debe fomentar el desarrollo
econémico local, utilizando sus capacidades
intrinsecas para favorecer la participacién de los
grupos locales en su gestion y para promover
incentivos para laaccion local.

INDICADORES (Basados en P.A. Ordesa-Vifiamala, RERB)

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
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ACCIONES

. Trabajos de conservacién y mejora de las
areasrecreativas existentes.

. Creaciéon del Centro de Recepcion de
visitantes.

. Promover zonas de acampada controlada,
de aparcamientos de autocaravanas vy
campamentos juveniles.

. Adecuacion de miradores y puntos de
informacion.

. Plandemovilidad sostenible.

Indicador 2: N2 de iniciativas o actividades concretas que contribuyan objetivamente a la consecucién de los ODS. Tipo de
actuaciones implementadas. Indicador 3: Valoracién de 1 a 10 de los efectos/impactos de estas iniciativas sobre el
cumplimiento de los ODS. Indicador 82: N© de actuaciones de conservacion financiadas por fondos europeos. Indicador
84: N2 de planes generales de entidades locales que incorporan acciones para la RB. Indicador 85: N2 de convenios con
las CCAA para proyectos de desarrollo sostenible enla RB. Indicador 90: N2 de planes disefiados.
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LP 3.3.-Fomento del protagonismo y la participacién de la poblacién

OBIJETIVO

El conjunto de las actuaciones de este eje, van
encaminadas a fomentar la participacién
ciudadana, impulsar y canalizar la iniciativa y el
compromiso de los habitantes de la Reserva para
gue contribuyan ala mejora de su calidad de vida.

La consecucidn de esta accion se concreta, por un
lado, con el desarrollo de herramientas,
mecanismos y puntos de encuentro para el
debate y puesta en comun entre los diferentes
sectores.

Por otro lado, con todas aquellas iniciativas de
ocioy tiempo libre que fomenten la dinamizacion
con la poblacién, el arte y la cultura, estilos de
vida saludable, etc., que no serian posibles sin la
colaboracién e implicacién de la ciudadania en
general.

Por todo ello, debe existir un compromiso de las
personas que sirven a la comunidad por decisién
libre y solidariay cuyo trabajo es para el bienestar
comun, convirtiéndose por tanto en dinamizador
social delaReserva.

INDICADORES (Basados en P.A. Ordesa-Vifiamala, RERB)

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
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ACCIONES
. Promociéndel asociacionismo.

. Desarrollo de actividades de voluntariado
(limpiezas de rios, caminos, etc.).

. Elaboracion y difusién de un cdédigo
ecologico delvisitante.

. Creacién de un procedimiento de
participacién ciudadana.

. Promovery animar a la participacién activa
delapoblacion.

Indicador 2: N2 deiniciativas o actividades concretas que contribuyan objetivamente a la consecucién de los ODS. Tipo de
actuaciones implementadas. Indicador 3: Valoracion de 1 a 10 de los efectos/impactos de estas iniciativas sobre el
cumplimiento de los ODS. Indicador 102: N2 de participantes. Indicador 121: No de sesiones organizadas. Indicador 132:
No de actuaciones (% sobre el total) que son realizadas en el marco del Plan de gestion de la RB a propuesta de agentes

sociales, localesy/o del érgano de participacion.



EH4 Promocién, conocimiento y sensibilizacién

ambiental

La Reserva de la Biosfera Los Arglellos ha
producido un buen numero de publicaciones
divulgativas y técnicas. También ha participado
en diversas ferias y actividades de promocion
turistica.

Es evidente que la publicidad y difusion realizada
durante todos estos afios, como la puesta en
marcha de la nueva pagina web, la promocion en
redes sociales, el concurso fotografico o la
presencia en las ferias locales han contribuido a
un mayor conocimiento de la misma por parte
tanto de su propia poblacion como de la visitante.

El incremento del turismo rural organizado
podria acarrear en un futuro cierta profusion de
publicaciones o materiales informativos referidos
a la Reserva de la Biosfera. Seria necesario que
estas publicaciones ofrecieran informacién
rigurosa, compatibles entre ellas y dar una

orientacion turistica al visitante adecuada,
coherente y que no produzca distorsiones en el
modelo de uso publico propuesto.

Con la promocion de la investigacion, en su
acepcion mas amplia, se podrd conseguir un
mayor conocimiento de los elementos naturales,
culturales, sociales, econémicos y territoriales de
la Reserva de la Biosfera.

Por su parte, la educacion ambiental juega un
papel destacado en relacion a la participacion, en
concreto, como catalizador de la participaciéon
ciudadana. En la definicion de estrategias
territoriales se debe tener en cuenta la vertiente
educativa puesto que el desarrollo sostenible
estd intimamente ligado a las personas, su
cultura, sus valoresy su percepcion y concepcion
del mundo. Aqui radica el valor de la educacién
ambiental, para orientar la educacién hacia
actitudesy conductas mas sostenibles.
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LP 4.1.-Promocién y difusién de las actividades de la Reserva de la Biosfera

OBJETIVO Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
La difusion de la Reserva de las Biosfera Los bz Rl 17 i

Arglellos ha de realizarse a través de diferentes g R TR

vias y medios, adaptandose a los nuevos tiempos L.!”

perosin olvidar las metodologias tradicionales.

De esta forma, por un lado se propone la difusién

a través de internet mediante una pagina web ACCIONES

actua?h'z’adayredes.s’oaales dma_mlcas,Junto con . Mantenimiento de pagina web y redes

|6,] edicion e impresion de materiales en formato sociales.

fisico. ) ) »
. Asistencia a eventos de promocion

Un aspecto interesante es la creacién de turistica, agroalimentaria y ambiental:

materiales nuevos que puedan ser utilizados para Fitur, Intur, etc.

la presencia en feriasy certamenes diversos. . Desarrollo de material divulgativo de la

Se abre también una via de promocién mediante Reserva de la Biosfera: Folleto, Guia,

medios audiovisuales, dando una mayor carteles, merchandising, etc.

presencia de la Reserva en los medios de . Campafia de comunicacién: prensa, radioy

comunicacion. TV, mediante documentales, videos,

. entrevistasy material audiovisual.
Con todo ello, se pretende proyectar su imagen

como instrumento positivo para el desarrollo de « Renovacionde laimagen corporativa.
la zona, asi como dar a conocer sus actividades e . Medidasdeidentidad corporativa.

introducirla en los canales habituales de difusion. » . )
. Promocién enlasoficinas de turismo.

INDICADORES (Basados en P.A. Ordesa-Vifiamala, RERB)

Indicador 2: N2 de iniciativas o actividades concretas que contribuyan objetivamente a la consecuciéon de los ODS. Tipo de
actuaciones implementadas. Indicador 3: Valoracion de 1 a 10 de los efectos/impactos de estas iniciativas sobre el
cumplimiento de los ODS. Indicador 27: Estrategia de informacion y comunicacién. Indicador 28: Plan de comunicacion.
Indicador 42: N2 de publicaciones. Indicador 157: N2 de documentos disponibles en la web. Indicador 158: N2 de
solicitudes de informacidn realizadas y atendidas en RB. Indicador 159: N2 de descargas de documentos de la web.
Indicador 163: Porcentaje de la estrategia de informacion y comunicacion que se ha desarrollado en la RERB. Indicador
164: N2 de iniciativas realizadas. Indicador 165: N2 de destinatarios implicados en las iniciativas. Indicador 166:
Actualizaciones de la web. Indicador 167: Base de datos de experiencias demostrativas creada. Indicador 169: N2 de
seguidores enredessociales.



LP 4.2.-Formacién en materia de medio ambiente y desarrollo sostenible

OBIJETIVO ACCIONES

La existencia de valores naturales destacables y - Programa de educacion ambiental:
de un estatus de proteccién hace de las Reservas colaboracion con los centros educativos.
de la Biosfera lugares idéneos para el desarrollo . Programa de visitas guiadas por la Reserva
de actuaciones relacionadas con la educacion dela Biosfera.

ambientaly el desarrollo sostenible. . Programadeinterpretacion ambiental y del

En este sentido, las actividades de educacion patrimonio: geoldgico, cultural, etc.
ambiental presentan unas posibilidades de . Organizacidn/participacion en campafias
desarrollo practicamente ilimitadas. Sin de sensibilizacién ambiental en
embargo, para que esta tarea sea realmente colaboracién con instituciones, empresas,
efectiva debe responder a una cuidada asociaciones, ONGs, etc.

planificacién temporal que garantice la
coordinacion de los diferentes programas que en
esta materia se desarrollen. Dichos programas
deben ser especificos y adaptados a las
necesidades y requerimientos de los diferentes
colectivos alos que vayan dirigidos en la Reserva.

. Celebracién del dia de la Reserva de la
Biosfera: coincidiendo con el dia del medio
ambiente.

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

(IR H I ‘“ LTy
(101} ITHRENEF

SEMEIS

LT

INDICADORES (Basados en P.A. Ordesa-Vifiamala, RERB)

Indicador 2: Ne de iniciativas o actividades concretas que contribuyan objetivamente a la consecucién de los ODS. Tipo de
actuaciones implementadas. Indicador 3: Valoracion de 1 a 10 de los efectos/impactos de estas iniciativas sobre el
cumplimiento de los ODS. Indicador 44: N2 de participantes en sesiones de formacién (diferenciando entre poblacion
local y de fuera de la RB).Indicador 47: N2 de sesiones y programas de formacion y educacion ambiental dirigidos a la
poblaciéonlocal. Indicador 91: N2 de programas establecidos.
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LP 4.3.-Comunicacién y dinamizacién del conocimiento sobre la Reserva de la Biosfera

OBJETIVO ACCIONES

Esta linea de accidon esta fundamentalmente - Programa de [+D+i para la Reserva:
orientada a la investigacion en la Reserva de la Colaboracion con las universidades y
Biosfera Los Argiiellos. centros de investigacion.

. Elaboracion/colaboraciéon en publicaciones

Esta investigacién debe entenderse en sentido divulgativas y cientfficas.

amplio, no sélo centrada en los valores naturales

sino también en el conocimiento de aspectos . Participacién/organizacion de
culturales, socialesy econdmicos. conferencias, foros cientificos, encuentros
tematicos.

La Reserva promocionara lainvestigacion a través
de la colaboracion con aquellos proyectos o
programas de investigacion relacionados con
aspectos de interés para su gestidn y sus recursos
naturales.

. Participaciéon eintegracién dentro de la Red
de Reservas de la Biosfera Espafiolas.

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

(IR H I LN
NI E 11 En

i

INDICADORES (Basados en P.A. Ordesa-Vifiamala, RERB)

Indicador 2: Ne de iniciativas o actividades concretas que contribuyan objetivamente a la consecucién de los ODS. Tipo de
actuaciones implementadas. Indicador 3: Valoracién de 1 a 10 de los efectos/impactos de estas iniciativas sobre el
cumplimientode los ODS. Indicador 41: N2 de colaboraciones estratégicasy funcionales: puntuales (en un afio) y estables
(mas de un afio). Indicador 42: N2 de publicaciones. Indicador 46: N2 de colaboraciones entre gestores de RRBB y
Catedras UNESCO. Indicador 49: N2 de trabajos de investigacion realizados que sean pertinentes para la gestion y la
formacion. Indicador 51: N2 de convenios u otros acuerdos de colaboracion firmados con centros de investigacion y
universidades. Indicador 58: N2 de acciones de desarrollo fomentadas por la investigacion. Indicador 119: N2 de
universidades u otros en érganos de gestion y/o participacion de la RB.



EH5 Cooperacién, Estrategia y Plan de Accién
Mundial y Agenda 2030

La Reserva de la Biosfera Los Arglellos pertenece
a la Red Espafiola de Reservas de la Biosfera
gestionada por el Organismo Autéonomo de
Parques Nacionales (OAPN). La RERB esta
integrada por el conjunto de las reservas de la
biosfera espafiolas designadas porla UNESCO.

La implantacién de este Plan de Accién 2025 -
2032, se ha de corresponder con la Estrategia y
Plan de Accion de la Red de Reservas de la
Biosfera, estando en este caso vigente el Plan de
Accion de Lima. La responsabilidad de su
aplicacion recae sobre todos los agentes que
intervienen en el funcionamiento del Programa
MaB en Espafiay en la gestion de las reservas de
biosfera. Por tanto, implica a representantes de la
Administracion General del Estado, a los
gobiernos autondmicos con reservas de biosfera
en el territorio de su competencia, a los gestores
de lasreservas de biosfera, asi como a los agentes

sociales publicos y privados que, de alguna
forma, participan en el funcionamiento de las
reservas de biosfera espafiolas y en las redes de
reservas de biosfera enlas que Espafia participa.

Una de sus principales misiones del Programa
MaB de la Unesco es contribuir a la aplicacion de
la Agenda 2030y los ODS (Objetivos de Desarrollo
Sostenible) mediante la difusién mundial de
modelos de sostenibilidad. Concretamente, en su
estrategia y Plan de Accion de Lima expresa que
las reservas de la biosfera constituyen lugares de
excelencia y herramienta territorial, social vy
ambiental para la integracion de las directrices y
propuestas de los ODS, definidos en la Agenda
2030 para el Desarrollo Sostenible, y por tanto,
para la puesta en marcha de modelos
socioecondmicos sostenibles y desarrollar
métodos de conservacion y gestion sostenible de
los recursos naturalesy del patrimonio cultural.
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LP 5.1.-Participacién e integracién dentro de la Red Espaiiola de Reservas de la Biosfera

OBIJETIVO ACCIONES

Dentro de la RERB se realizan actividades de - Integracion dentro del Club de Producto
cooperacién con el objetivo de unificar criterios Turistico Reservas de la Biosfera (CPTRB).
para el conjunto de las Reservas de la Biosfera . Integracion dentro de la Marca de calidad
espafiolas. Reservas de la Biosfera Espafiolas.

Con el fin de impulsar y coordinar la promocién . PaNrti‘cip.a}cién en el programa de
del concepto de Reserva de la Biosfera, el sefializacion de la RERB.

Organismo Auténomo Parques Nacionales, con la . Participacion en el proyecto Bibliotecas de
conformidad del Consejo de Gestores del Comité la Biosfera.

Espafiol del Programa MaB, creé en 2016 la

marca “Reservas de la Biosfera Espafiolas”. . Participacién en los intercambios de los

agentes sociales, personal de las RB,
Dentro de estas iniciativas, también se comunidad educativa, etc., entre las RRBB.
encuentran el Club de Producto Turistico
Reservas de la Biosfera, el Programa de
sefializacion de la RERB y el Proyecto Bibliotecas
de la Biosfera.

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
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INDICADORES (Basados en P.A. Ordesa-Vifiamala, RERB)

Indicador 2: N2 de iniciativas o actividades concretas que contribuyan objetivamente a la consecuciéon de los ODS. Tipo de
actuaciones implementadas. Indicador 3: Valoracién de 1 a 10 de los efectos/impactos de estas iniciativas sobre el
cumplimiento de los ODS. Indicador 93: N2 de redes y grupos tematicos creados. Indicador 94: N2 de participantes de las
redes .Indicador 98: N2 de iniciativas de intercambio de experiencias entre RRBB. Indicador 108: N2 de acuerdos de
hermanamiento. Indicador 148: N2 de productos adheridos al Club de Producto Turistico u otros sistemas de
certificacion turistica sostenible. Indicador 149: N2 de empresas adheridas al Club de Producto Turistico de Reservas de la
Biosfera u otros sistemas de certificacion turistica sostenible. Indicador 150: N2 de acciones de promocion del Club de
producto u otros sistemas de certificacién turistica sostenible. Indicador 151: N2 de productos y servicios que utilizan la
marca Reservas de la Biosfera Espafiolas, siguiendo las directrices nacionales. Indicador 153: N2 y tipo de acciones de
promociénanuales.



LP 5.2.-Adaptacién a la Estrategia y Plan de Accién Mundial

OBIJETIVO

Siguiendo las recomendaciones del Plan de
Accion de Lima, se ha procedido a adaptar su
formulacion a nuestra realidad, respetando en
todo caso los objetivos, acciones y resultados
establecidos por dicho documento, y definiendo
asuvezlasacciones, laarticulacidony los objetivos
concretos de aplicacién en la Reserva de la
Biosfera Los Argliellos.

El documento resultante de este ejercicio de
adaptacion hasido el Plan de Accién de la Reserva
de la Biosfera Los Argliellos 2025-2032, el cual
recoge también los indicadores para su
seguimiento periddico.

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

ACCIONES
. Actualizacién/redaccién del Plan de Accién
para el periodo 2025-2032.

. Evaluar la implementacion del Plan de
Accion .

. Definicion de indicadores de evaluacién y
seguimiento.

INDICADORES (Basados en P.A. Ordesa-Vifiamala, RERB)

Indicador 2: Ne de iniciativas o actividades concretas que contribuyan objetivamente a la consecucién de los ODS. Tipo de
actuaciones implementadas. Indicador 3: Valoracién de 1 a 10 de los efectos/impactos de estas iniciativas sobre el
cumplimiento de los ODS. Indicador 119: N@ de universidades u otros en érganos de gestion y/o participacion de la RB.
Indicador 132: N2 de actuaciones (% sobre el total) que son realizadas en el marco del Plan de gestién de la RB a propuesta
de agentes sociales, locales y/o del érgano de participacion. Indicador 172: Evaluacién intermedia realizada. Indicador

173: Grupo de trabajo establecido.
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LP 5.3.-Adaptacién al los objetivos de desarrollo sostenible de la Agenda 2030

OBIJETIVO

Las Reservas de la Biosfera se configuran como
territorios idéneos para poner en marcha la
Agenda 2030 y exportar sus resultados a otros
espacios.

A través de diversas iniciativas, se vienen
cumpliendo las etapas del proceso de adaptacion
de la Agenda 2030 a la realidad de la RB. Se prevé
profundizar el proceso de adaptacion de los ODS.

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)
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. Actualizacion/redaccién del Plan de Accion
parael periodo 2025-2032.

. Campafia informativa y desarrollo de
materiales de difusién sobre los ODS 2030.

. Creaciéndeunabolsade proyectos propios
de desarrollo sostenible.

. Definicién de indicadores de evaluacién y
seguimiento.

INDICADORES (Basados en P.A. Ordesa-Vifiamala, RERB)

Indicador 2: N2 deiniciativas o actividades concretas que contribuyan objetivamente a la consecucién de los ODS. Tipo de
actuaciones implementadas. Indicador 3: Valoracion de 1 a 10 de los efectos/impactos de estas iniciativas sobre el
cumplimientode los ODS.



Futuro de la

El Plan de Accion de la Reserva de la Biosfera Los
Arglellos 2025-2032 representa el compromiso
compartido de los agentes locales, las
instituciones publicasy sus habitantes para lograr
qgue se convierta en un referente de cohesion
social, prosperidad econdmica y conservacion
del patrimonio naturaly cultural.

La Reserva de la Biosfera Los Arglellos pretende
avanzar hacia la sostenibilidad, preservando vy
poniendo en valor su patrimonio natural vy
cultural, en clave de calidad de vida y dinamismo
econdmico, a través del compromiso compartido
y la participacién ciudadana.

Setratadel punto de partida para que las distintas
entidades que operan en este territorio se
pongan manos a la obra para hacer realidad el
conjunto de las propuestas planteadas dentro del
presente Plan de Accion.

El problema demografico es una prioridad, pues
dentro de una Reserva de la Biosfera la poblacion
se considerafundamental.

La suma de diversos factores, como sus increibles
paisajes, su proximidad a grandes nucleos y
accesibilidad en buena parte de su territorio, sus
oportunidades para el desarrollo de actividades
turisticas, productos agroalimentarios de calidad,
entre otros, deben ser aprovechados vy
potenciados para promover el mantenimiento de
su poblacién y el asentamiento de nuevos
habitantes.

La mujer es un factor clave en el medio rural, ya
que todos los estudios remarcan su papel
primordial para asentar poblacién. Por tanto, se

debe tener en cuenta a la mujer en las diferente
actuaciones y proyectos que se desarrollen.
Ademas, las Reservas de Biosfera se perfilan
como importantes laboratorios de politicas
efectivas de igualdad entre hombresy mujeres.

No debemos olvidar la situacidn climatica global a
la que se enfrenta nuestro planeta y ante la que
no se escapa este territorio. Las medidas de
mitigacion y adaptacién al cambio climatico
deben ser prioritarios y transversales en la
Reserva de la Biosfera.

El turismo es un sector con un importante
potencial, pues puede ofrecer una oferta amplia
y variada durante todo el afio (deportes de nieve,
espeleologia y barranquismo, termalismo, zonas
de bafio, rutas, naturaleza...).

El futuro de la Reserva pasa por una mayor
difusién y conocimiento de este territorio y sus
valores, el fomento del turismo y una mayor
actividad econdmica y mejores servicios que
frenen la pérdida de poblacién y promueva el
asentamiento de nuevos habitantes, todo ello,
bajo el paraguas del desarrollo sostenible.
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